MATTEO IACHINI

Medico Chirurgo — Specialista in Medicina dello Sport e dell'Esercizio
Fisico

PROFILO PROFESSIONALE

Medico Chirurgo, specialista in Medicina dello Sport e dell'Esercizio Fisico, con particolare esperienza nella diagnosi e nel
trattamento delle patologie muscoloscheletriche dello sportivo. Competenze avanzate in ecografia muscoloscheletrica,
interventistica ecoguidata e procedure mininvasive, integrate da una solida esperienza in cardiologia sportiva ed
ecocardiografia. Ex atleta di livello nazionale, con una profonda conoscenza dello sport agonistico maturata sia attraverso
I'attivita sportiva ad alto livello sia mediante incarichi di medico al seguito di rappresentative sportive nazionali.

FORMAZIONE E ISTRUZIONE

Specializzazione in Medicina dello Sport e dell'Esercizio Fisico Febbraio 2025
Universita degli Studi di Roma "Tor Vergata" — Votazione: 50/50

Master di Il livello in Ecocardiografia e imaging in Cardiologia dello Sport Dicembre 2023
Universita degli Studi di Siena — Votazione: 110/110 e lode

Abilitazione all'esercizio della professione medica Luglio 2018
Universita degli Studi di Roma "Tor Vergata"

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia Marzo 2018
Universita degli Studi di Roma "Tor Vergata" — Votazione: 110/110 e lode

Diploma di Maturita Scientifica Luglio 2011

Liceo Scientifico "G. Peano", Monterotondo (RM) — Votazione: 82/100

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Medico presso Istituto Medicina e Scienza dello Sport del CONI (IMSS) Da Febbraio 2025 ad oggi
* Diagnostica per immagini ecografica
* Terapia interventistica ecoguidata e mininvasiva
* Traumatologia dello sport
Medico Libero Professionista Da Gennaio 2023 ad oggi
Vari centri polispecialistici

* Attivita clinica in cardiologia sportiva, ecocardiografia ed ecografia muscoloscheletrica

Medico in Formazione Specialistica in Medicina dello Sport Gennaio 2021 — Febbraio 2025
Universita degli Studi di Roma "Tor Vergata"
Medico Vaccinatore Giugno 2021 — Settembre 2021

Campagna vaccinale anti-COVID-19
Medico Specializzando in Igiene e Medicina Preventiva 2018 - 2020
Percorso interrotto per I'ammissione alla Scuola di Specializzazione in Medicina dello Sport
Medico di Gara in eventi ed eventi sportivi Dal 2018 ad oggi
Assistenza medico-sportiva in molteplici manifestazioni sportive regionali e nazionali
* Medico al seguito della Nazionale Italiana di Atletica Leggera — Campionati del Mondo di Atletica, Tokyo 2025
* Medico al seguito della Nazionale Italiana di Baseball — Campionati del Mondo U12, Tainan 2022

Collaboratore Sportivo 2010-2017
Centro Sportivo Mezzaluna



AREE DI COMPETENZA PROFESSIONALE

* Ottima conoscenza e utilizzo della tecnica ecocardiografica

» Ottima conoscenza e utilizzo della tecnica ecografica muscoloscheletrica, anche applicata a tecniche interventistiche
mininvasive (infiltrazioni intrarticolari, drenaggi, idrodissezioni, EPI, ecc.)

* Traumatologia dello sport, return-to-play
* Valutazione funzionale e idoneita agonistica nello sportivo
* Medicina di gara ed assistenza sanitaria in manifestazioni ed eventi sportivi

CURRICULUM SPORTIVO

Ex atleta di Interesse Nazionale, praticante Atletica Leggera dal 2008 al 2020, specialita 400 metri (Personal Best: 46.57)

 Diversi podi a livello nazionale, sia in categorie giovanili che assolute
* Medaglia d’argento ai Giochi del Mediterraneo Under23, staffetta 4x400 metri (2014)

CERTIFICAZIONI E CORSI

» Tesseramento FMSI, Federazione Medico Sportiva ltaliana (2022)
e Corso di Primo Soccorso BLSD, ACLS e PTC
 Corso base di utilizzo del software statistico STATA (2019)

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE

* Vaccines and Sport: risk perception among Athletes. Ig Sanita Pubbl. 2018 Jan-Feb;74(1):103-111.

* Excess length of hospital stay due to healthcare acquired infections: methodologies evaluation. Ann Ig. 2019 Sep-
Oct;31(5):507-516.

* Surveillance of healthcare acquired infections by "alert microorganisms": preliminary results. Ann Ig. 2019 Sep-
Oct;31(5):414-422.

* Can Physical Activity Influence Human Gut Microbiota Composition Independently of Diet? A Systematic Review.
Nutrients. 2021 May 31;13(6):1890. doi: 10.3390/nu13061890. PMID: 34072834; PMCID: PM(C8228232.

COMPETENZE LINGUISTICHE

Inglese: buona conoscenza scritta e parlata

COMPETENZE INFORMATICHE

Buona conoscenza del sistema operativo Windows e del pacchetto Microsoft Office

PATENTI E LICENZE

» Patente di guida categoria B
* Patente nautica entro le 12 miglia dalla costa (solo unita a motore)

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679 (GDPR) e del
D.Lgs. 196/2003 e successive modifiche.





