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CURRICULUM VITAE di: 

Dott. Andrea Massaro 

Studi Effettuati: 

1998: Diploma di maturità scientifica presso il Liceo "G. Peano" di Monterotondo, Roma 

con votazione di 56/60; 

2002: Laurea di Primo Livello in Scienze Motorie e Sportive – classe 33 conseguita presso 

lo I.U.S.M. di Roma con la votazione 110/110 con lode con tesi dal titolo “La 

paura dell’infortunio nei ginnasti di alto livello” . 

2005: Laurea Specialistica in Management dello Sport e delle Attività Motorie presso lo 

IUSM di Roma con votazione di 110/110 e lode. 

2008: Iscritto al Dottorato di Ricerca in SCIENZA DELLO SPORT presso la facoltà di 

“Educação Fisica e Desporto” dell’Università UTAD di Vila Real – Portogallo. 

2015: Abilitazione all’insegnamento nelle classi di concorso A029 e A030, conseguita 

tramite TFA presso l’Università degli studi di Roma “Foro Italico” 

2016: Vincitore concorso a cattedra 

Brevetti federali ed ulteriori qualifiche: 

1999 Istruttore di base della F.G.I.  

2000 Giudice regionale di primo grado di ginnastica artistica maschile; 

2001 Conseguito il titolo di Indoor Rowing Istructor; 

2002 Tecnico Regionale di ginnastica artistica maschile; 
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2002 Giudice regionale di secondo grado di ginnastica artistica maschile; 

2002 Corso di formazione per l’insegnamento dei Tuffi tenuto presso lo IUSM di Roma dal 

Prof. Klaus Di Biasi e dal Prof. Italo Salice;  

2004 Tecnico Federale di ginnastica artistica maschile; 

2005 Corso Nazionale di Formazione di Nuovi Docenti delle scuole Regionali di Sport 

presso la Scuola dello Sport del CONI.  

2006 Giudice Nazionale di ginnastica artistica maschile; 

2006 Idoneo non vincitore al concorso per il XXII ciclo del Dottorato di Ricerca in Scienze 

dello Sport e Salute presso lo IUSM di Roma. 

2009  Corso per insegnante di Pilates, MAT1 e MAT2. 

2010  FIG Academy Level 3 & Brevet – Porto, Portugal 

2020 Apple Teacher 

2022 Giudice Internazionale di ginnastica artistica maschile 

2023 Inserito dopo concorso, corso di formazione ed esame nell’ Elenco Formatori della 

Formazione Olimpica CONI 2023/24  

 

Partecipazione a corsi, convegni e seminari  

6-9/3/2003 Partecipazione ai lavori del convegno “L’organizzazione degli eventi sportivi” 

organizzato dalla Società Italiana Management dello Sport in collaborazione 

con il Comune di Roma e la Scuola dello Sport; 

23/1/2004 Partecipazione ai lavori del convegno “Attività fisica come Farmaco -la 

necessità di linee guida- “organizzato dallo IUSM di Roma preso il salone 

d’onore del CONI; 

27/4/2004 Partecipazione al seminario monotematico “Moderne prospettive della 

preparazione degli atleti di alto livello” presso la Scuola dello Sport di Roma; 

24/6/2006 Partecipazione ai lavori del Seminario, organizzato dalla Scuola dello Sport del 

Coni, dal titolo “Le problematiche dell’allenamento della forza”; 

24/1/2008 Partecipazione ai lavori del Seminario “La pratica sportiva come strumento 

della prevenzione nelle malattie cardiovascolari” organizzato dalla Scuola 

Medica Ospedialiera presso il Salaria Sport Village; 

28/6/2008 Partecipazione ai lavori del Seminario “Il tecnico e l’atleta nel sistema sportivo. 
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Oggi” organizzato dalla Scuola dello Sport del Lazio; 

16/7/2008 Partecipazione, presso la ditta Cosmed,  al corso di formazione “La prova da 

sforzo cardiopolmonare integrata” conseguendo l’abilitazione all’utilizzo dei 

seguenti strumenti: K4b2, Quark b2, Quark CPET, Fitmate PRO. 

27/2/2009  Partecipazione ai lavori del Seminario, organizzato dalla Scuola dello Sport del 

Coni in collaborazione con l'Istituto di Medicina e Scienza dello Sport, dal titolo 

“Fatica e Recupero”.  

23-27/6/2009  Partecipazione ai lavori de 14° Annual European College of Sport Sciences 

tenutosi ad Oslo. 

28/5/2010 Partecipazione ai lavori del Seminario, organizzato dalla Scuola dello Sport del 

Coni, dal titolo “Sport tecnico-combinatori: aspetti coreografici, estetici e 

valutazione”; 

Ott/Nov 2011 Partecipazione al corso di specializzazione in "Progettazione e gestione 

della ricerca applicata allo sport" organizzato dalla Scuola Nazionale dello Sport del CONI. 

17-18/9/2016  Partecipazione al Master Nazionale FGI tenuto dal tecnico Britannico Barry 

Collie presso l’Accademia Internazionale di Milano. 

Anno 2016 Corso BLSD, tenuto presso il Centro di Preparazione Olimpica “Giulio Onesti“. 

Anno scolastico 2016/2017 Corso sulla sicurezza nei luoghi di lavoro tenuto presso l’I.C. 

Via Paribeni, Mentana 

Dal 20 gennaio 2017 al 24 maggio 2017 in modalità e-learning  CORSO DI FORMAZIONE 

GENERALE PER LAVORATORI (Art. 37 c. 2 D.Lgs. 81/2008, integrato dall’Accordo Stato-

Regioni del 21/12/2011 prot. 221/CSR).  

Il 24 e 26 maggio 2017 CORSO DI FORMAZIONE GENERALE PER LAVORATORI - Rischio 

Medio Settore M - Istruzione  

7/4/2018 Partecipazione al Master Nazionale FGI dal titolo “La programmazione per la 

competizione di alto livello, indicazioni tecniche e metodologiche”, tenuto dal 

tecnico Yuliy Kuksenkov. 

18-19/3/2019  Partecipazione ai lavori del seminario “Il supporto tecnico-scientifico alla 

prestazione di alto livello” organizzato dalla Scuola dello Sport del CONI. 

01/04/2020  Partecipazione al Webinar “Oltre i compiti: mantenere viva la partecipazione 
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degli studenti online” Relatore: Livia Petti  

06/04/2020  Partecipazione al Webinar “La didattica da remoto nelle Scienze motorie: ri-

progettazione didattica e adempimenti” Relatori: Nicola Lovecchio, Francesco Mastrorillo. 

09/04/2020 Partecipazione al Webinar “Come valutare gli apprendimenti e con quali 

strumenti nella didattica a distanza”  Relatore: Alessandra Rucci  

16/04/2020 Partecipazione al Webinar “DaD - Risorse digitali e strumenti valutativi per un 

apprendimento attivo”  Relatore: Michele Gabbanelli  

22/04/2020 Partecipazione al Webinar dela Scuola dello Sport del CONI “GESTIONE 

DELL’INCERTEZZA Modalità antifragili per apprendere dalle difficoltà e migliorare”  

24/04/2020 Partecipazione al Webinar “DaD - Progettare nella didattica a distanza”  

Relatori: Alessandra Rucci, Mario Castoldi  

Aprile 2020 Corso di aggiornamento la Privacy nella scuola. 

3-5 settembre 2020 Corso di aggiornamento con oggetto “Misure di prevenzione da 
contagio Sars- Cov-19” 

18-23 settembre 2020 Corso di aggiornamento con oggetto “ Privacy nella scuola” 

8 e 9 settembre 2020 Corso di aggiornamento “Educazione fisica e sport ai tempi del 

coronavirus", organizzato dalla Federazione Italiana di Atletica Leggera 

21/10/2020 Partecipazione al Webinar “Sport e cittadinanza: storie da raccontare in 

palestra”  Relatore: Giuseppe Diana, organizzato da DeA. 

29 ottobre 2020 Corso di aggiornamento “La pallavolo a scuola al tempo del Covid, 

prospettive e proposte per una ripartenza sicura", organizzato dalla Federazione Italiana 

Pallavolo. 

29 settembre 2021 Webinar “Attività individuali per ri-iniziare” organizzato da 
DEASCUOLA 
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15 marzo 2022 Webinar “INSEGNARE SCIENZE MOTORIE: Un frisbee per 
l’integrazione. Dall’Ultimate frisbee al Disc golf passando per il Discathlon” 
organizzato da Treccani e Giunti 

09 novembre 2022 Webinar “Educazione Civica palestra di vit” organizzato da 
DEASCUOLA 

17 novembre 2022 Seminario per tecnici “La specificità nell’allenamento della forza” 

organizzato dalla Scuola dello Sport presso l’aula magna del centro sportivo “Giulio 

Onesti” in Roma. 

12 gennaio 2023 Webinar “Alla scoperta dell’allenamento funzionale” organizzato da 

DEASCUOLA 

 

Attività professionale ed esperienze lavorative 

Dal 1997 al 1998 Assistente allenatore presso l’A.S. Centro Ginnastica Nomentana di Fonte 

Nuova; 

Dalla stagione sportiva 2000/2001 fino ad Ottobre 2009 Direttore tecnico del settore 

maschile per l’A.S. Centro Ginnastica Nomentana di Fonte Nuova – Roma; 

Dal Settembre 2001 Collaboratore, su incarico del responsabile del Centro Tecnico 

Federale di Roma, Prof. Luigi Rocchini, del Gruppo tecnico Federale presso il 

Centro di Preparazione Olimpica dell’Acqua acetosa in Roma; 

Dal Settembre 2001 al Dicembre2008 Responsabile, su incarico del direttore tecnico 

regionale di settore, Prof. Luigi Rocchini, del Gruppo tecnico Regionale Allievi 

presso il centro tecnico federale dell’Acqua acetosa in Roma;  

2002 Tecnico della regione Lazio inviato al collegiale nazionale svoltosi presso Cesena, 

responsabile Prof. Paolo Siviero; 

2002, 2003 e 2004 Responsabile tecnico dei collegiali estivi regionali; 

Anno scolastico 2004/2005 Responsabile di un progetto di attività motoria e 

psicomotricità presso la scuola materna di Capena; 

Dal 4/7/2005 al 15/7/2005 Tecnico all’allenamento collegiale della squadra nazionale 

giovanile di ginnastica artistica maschile svoltosi a Fermo sotto la guida del 

responsabile nazionale della squadra giovanile Prof. Paolo Siviero; 

Dal 19/7/2005 al 30 /7/2005 Tecnico all’allenamento collegiale della squadra nazionale 
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giovanile di ginnastica artistica maschile svoltosi a Schio sotto la guida del 

responsabile nazionale della squadra giovanile Prof. Paolo Siviero; 

Dal 4/8/2005 al 14/8/2005 Tecnico all’allenamento collegiale della squadra nazionale 

giovanile di ginnastica artistica maschile svoltosi a Milano sotto la guida del 

responsabile nazionale della squadra giovanile Prof. Paolo Siviero; 

Dal 11/11/2005 al 13/11/2005 Allenatore della squadra nazionale giovanile, al 

quadrangolare Italia – Spagna – Germania - Portogallo, svoltosi a Vera in 

Andalusia; 

Dal 1/1/2006 al 7/1/2006 Tecnico all’allenamento collegiale della squadra nazionale 

giovanile di ginnastica artistica maschile svoltosi a Fermo sotto la guida del 

responsabile nazionale della squadra giovanile Prof. Paolo Siviero; 

a.a. 2005/2006, Docente a contratto presso l’Istituto Universitario di Scienze Motorie di 

Roma per attività seminariale ed esercitativa di Ginnastica Artistica nel primo 

anno di corso di studi all’interno dell’insegnamento di Sport Individuali; 

Dal 23/7/2006 al 2/8/2006 Tecnico rappresentante l’Italia al training camp organizzato 

dall’UEG (Unione Europea di Ginnastica), presso il centro tecnico Coni di 

Tirrenia; 

Dall’8/8/2006 al 14/8/2006 Tecnico all’allenamento collegiale della squadra nazionale 

giovanile di ginnastica artistica maschile svoltosi a Roma sotto la guida del 

responsabile nazionale della squadra giovanile Prof. Paolo Siviero; 

Dal 27/12/2006 al 29/12/2006 Responsabile tecnico del collegiale di Natale del Comitato 

Regionale Lazio di Ginnastica; 

a.a 2006/2007, Docente a contratto presso l’Istituto Universitario di Scienze Motorie di 

Roma per attività seminariale ed esercitativa di Ginnastica Artistica nel primo 

anno di corso di studi all’interno dell’insegnamento di Sport Individuali; 

Dal 23/4/2007 al 3/5/2007 Trascorso per conto della Preparazione Olimpica del Coni e 

della FGI, un periodo di lavoro a Malta, dove, in collaborazione con la 

Federazione Ginnastica Maltese, sono stati svolti corsi di formazioni per tecnici, 

giudici, allievi della scuola dello sport. Inoltre sono stati effettuati allenamenti 

collegiali della squadra nazionale; 

Dal 23/6/2007 al 23/7/2007 Responsabile degli allenamenti dei Federgymcamp 
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organizzati dalla FGI a Porto San Giorgio; 

Dal 1/8/2007 al 10/8/2007 Tecnico all’allenamento collegiale della squadra nazionale 

giovanile di ginnastica artistica maschile svoltosi a Schio sotto la guida del 

responsabile nazionale della squadra giovanile Prof. Paolo Siviero. 

Dal 19/9/2007 al 21/9/2007 Tecnico all’allenamento collegiale della squadra nazionale 

giovanile di ginnastica artistica maschile, in preparazione della competizione 

Norvegia-Italia,svoltosi a Roma sotto la guida del responsabile nazionale della 

squadra giovanile Prof. Paolo Siviero. 

a.a 2007/2008, Docente a contratto presso l’Istituto Universitario di Scienze Motorie di 

Roma per attività seminariale ed esercitativa di Ginnastica Artistica nel primo 

anno di corso di studi all’interno dell’insegnamento di Sport Individuali; 

Dal 27/10/2007 al 29/10/2007 Con l’incarico di Giudice ho preso parte alla competizione 

internazionale Wase Gymcup, svoltasi a Waasland, Belgio. 

Dal 21/7/2008 al 31/7/2008 Responsabile degli allenamenti dei Federgymcamp 

organizzati dalla FGI a Schio; 

Dal 21/7/2008 al 25/7/2008 Responsabile dei corsi di formazione per tecnici PS2 e PS3 

organizzati dalla FGI; 

a.a 2008/2009 Docente a contratto presso l’Istituto Universitario di Scienze Motorie di 

Roma per attività seminariale ed esercitativa di Ginnastica Artistica nel primo 

anno di corso di studi all’interno dell’insegnamento di Sport Individuali; 

18/10/2008 Capo delegazione e giudice per il team del Comitato Regionale Lazio alla 

competizione Internazionale “Memorial Bertolazzi” svoltosi ad Arcore (Milano); 

Dal Settembre 2009 al Settembre 2010 Collaboratore, su incarico del direttore tecnico 

regionale di settore, Prof. Fabio Simonetti, del Gruppo tecnico Regionale Allievi 

presso il centro tecnico federale dell’Acqua acetosa in Roma; 

Dal Settembre 2009 Collaboratore per la Federazione Ginnastica d'Italia presso il Centro 

tecnico Federale di Roma;  

29-31/1/2009 Partecipazione al corso di aggiornamento per Giudici Nazionali FGI tenutosi 

a Tirrenia; 

a.a 2008/2009 Docente presso l’Università degli studi di Roma “Foro Italico” per 

l'insegnamento “Ginnastica Sportiva”; 
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30/6- 25/7/2009 Responsabile tecnico del settore maschile ai Collegiali Federali di 

Addestramento e Formazione svoltisi a Cesena. 

2-5/7/2009 Docente per i corsi di formazione PG2, PG3, PS2 e PS3 svoltisi a Cesena 

durante i Collegiali Federali di Addestramento e Formazione; 

9-12/7/2009 Docente per i corsi di formazione PG2, PG3, PS2 e PS3 svoltisi a Cesena 

durante i Collegiali Federali di Addestramento e Formazione; 

16-19/7/2009 Docente per i corsi di formazione PG2, PG3, PS2 e PS3 svoltisi a Cesena 

durante i Collegiali Federali di Addestramento e Formazione; 

Dal 31/10/2009 al 01/11/2009 Con l’incarico di Responsabile del Team Italiano ho preso 

parte alla competizione internazionale Wase Gymcup, svoltasi a Waasland, 

Belgio; 

Dal 20/02/2010 al 22/02/2010 In qualità di Allenatore del Team Roma ho preso parte alla 

competizione internazionale Turncentrum Sportstad Heerenveen, svoltasi a 

Heerenveen, Olanda; 

a.a 2010/2011, Docente a contratto presso l’Istituto Universitario di Scienze Motorie di 

Roma per attività seminariale ed esercitativa di Ginnastica Artistica nel secondo 

anno di corso di studi all’interno dell’insegnamento di Sport Individuali; 

Marzo 2010 Correlatore  per la tesi di laurea della Dott.ssa Marika Pestrin dal titolo “Il 

risultato agonistico e le variabili che possono influenzarlo: analisi conoscitiva 

nella Ginnastica Artistica Femminile. 

Dal Settembre 2010 Allenatore del gruppo agonistico maschile presso l’ASD La Fenice di 

Roma.   

Dal 20/01/2011 al 05/02/2011 Docenza presso il Liceo Classico Catullo di Monterotondo. 

Dal gennaio 2011 al Giugno 2011 Docenza presso la scuola media “Cardinal Piazza” di 

Monterotondo 

Marzo 2011 Correlatore  per la tesi di laurea del Dott.Luca Cassani dal titolo: “Influenza 

della lateralità negli avvitamenti del pattinaggio artistico a rotelle” 
25/06/2011 Docente esaminatore per gli esami di profitto del corso di formazione terzo 

livello della Federazione Ginnastica d’Italia. 

a.a 2011/2012, Docente a contratto presso l’Istituto Universitario di Scienze Motorie di 

Roma per attività seminariale ed esercitativa di Ginnastica Artistica nel secondo 
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anno di corso di studi all’interno dell’insegnamento di Sport Individuali; 

Dall’ottobre 2011 al Dicembre 2011 Docenza presso la scuola media “Luigi Pirandello” di 

Fonte Nuova. 

Dall’aprile 2012 al maggio 2012 Docenza presso il liceo “Giordano Bruno” di Roma. 

Maggio 2012 Docenza presso il liceo “Avogadro” di Roma. 

Dal 21 settembre al 24 settembre 2012 Giudice nella competizione “Internationales 

Nachwuchsturnier um die Juniorstrophy presso Cottbus, Germania. 

Dal Settembre 2012 Direttore tecnico maschile presso l’ASD La Fenice 2009 di Roma.   

a.a 2012/2013, Docente a contratto presso l’Istituto Universitario di Scienze Motorie di 

Roma per attività seminariale ed esercitativa di Ginnastica Artistica nel secondo 

anno di corso di studi all’interno dell’insegnamento di Sport Individuali; 

Anno scolastico 2012/2013 Docenza presso la scuola media “I.C. Città dei Bambini” di 

Mentana 

Dal 8 gennaio 2013 al 27 febbraio 2013 Docenza presso il liceo “Giordano Bruno” di Roma. 

Dal 1 marzo 2013 al 25 marzo 2013 Docenza presso il liceo “Orazio” di Roma. 

Marzo 2013 Correlatore  per la tesi di laurea del Dott. Gabriele Del Ferraro dal titolo: “Gli 

attrezzi facilitanti della ginnastica artistica”. 

Dal 29 maggio 2013 al 3 giugno 2013 Docenza presso L’I.C. “De Filippo” di Fonte Nuova. 

Dal 21 settembre al 24 settembre 2013 Giudice nella competizione “Internationales 

Nachwuchsturnier um die Juniorstrophy presso Cottbus, Germania. 

Anno scolastico 2013/2014 Docenza presso la scuola media “I.C. Sandro Pertini” di Fonte 

Nuova. 

a.a 2013/2014, Docente a contratto presso l’Istituto Universitario di Scienze Motorie di 

Roma per attività seminariale ed esercitativa di Ginnastica Artistica nel secondo 

anno di corso di studi all’interno dell’insegnamento di Sport Individuali; 

Marzo 2014 Correlatore  per la tesi di laurea del Dott.ssa Dafne Ferrari dal titolo: “Storia ed 

evoluzione della ginnastica artistica”. 

Dal 6 settembre al 8 settembre 2014 Tecnico della nazionale Italiana partecipante ai 

“Campionati del Mediterraneo junior di ginnastica artistica maschile”, Ragusa 

Dal 21 settembre al 24 settembre 2014 Responsabile tecnico del “Team Roma” nella 

competizione “Internationales Nachwuchsturnier um die Juniorstrophy presso 
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Cottbus, Germania. 

Da Settembre 2014 al Gennaio 2020 Referente Tecnico dell’Accademia Nazionale di 

Roma della Federazione Ginnastica d’Italia. 

Anno scolastico 2014/2015 Docenza presso la scuola media “I.C. Giovagnoli” di 

Monterotondo. 

Dal 25 settembre al 27 settembre 2014 Responsabile tecnico del “Team Roma” nella 

competizione “Internationales Nachwuchsturnier um die Juniorstrophy presso 

Cottbus, Germania. 

Anno scolastico 2015/2016 Docenza presso la scuola media “I.C. Pertini” di Fonte Nuova. 

Dal 26 luglio al 1 agosto 2015 Tecnico della squadra Nazionale Italiana di Ginnastica 

artistica Maschile agli European Youth Olympic Festival di Tbilisi. 

25 e 26 aprile 2016 Tecnico della squadra Nazionale Italiana di Ginnastica artistica 

Maschile Junior all’incontro Italia-Israele svoltosi a Civitavecchia. 

Dal 24 al 29 maggio 2016 Tecnico della squadra Nazionale Italiana di Ginnastica artistica 

Maschile Junior ai Campionati Europei di Berna. 

Anno scolastico 2016/2017 Docenza presso la scuola media “I.C. Via Paribeni” di Mentana. 

a.a 2016/2017, Docente a contratto presso l’Istituto Universitario di Scienze Motorie di 

Roma per attività seminariale di Ginnastica Artistica nel secondo anno di corso 

di studi all’interno dell’insegnamento di Sport Individuali; 

Dal 19 al 22 aprile 2017 Tecnico della squadra Nazionale Senior ai Campionati Europei di 

Ginnastica artistica maschile di Cluj Napoca (Romania). 

Dal 10 luglio al 12 agosto 2017 Tecnico della squadra Nazionale Senior ai collegiali 

nazionali estivi presso la sede Federale di Porto San Giorgio (FM). 

Dal 1 Settembre 2017 Docente a tempo indeterminato di Scienze motorie  presso l’I.C. 

Giovagnoli, Monterotondo. 

Dal 2 al 8 ottobre 2017 Tecnico della squadra Nazionale Senior ai Campionati Mondiali di 

Ginnastica artistica maschile a Montreal (Canada). 

Per l’anno sportivo 2017 Tutor Federale della regione Toscana per conto della FGI. 

Dal 3 al 6 aprile 2018 Tecnico per la Nazionale Senior nel collegiale tenutosi 
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nell’Accademia Nazionale di Fermo con la Nazionale Svizzera. 

20 maggio 2018 Tecnico della squadra Nazionale Junior all’incontro Italia-Romania svoltosi 

a Padova. 

Dal 29 ottobre al 3 novembre 2018 Commentatore tecnico dei Campionati mondiali di 

ginnastica di Doha per la televisione federale Volare.tv. 

Dal marzo 2018 collaboratore tecnico per la preparazione atletica ed acrobatica dell’atleta 

FIDAL Claudio Stecchi. 

1 giugno 2019 Tecnico della squadra Nazionale Senior all’incontro Italia-Turchia svoltosi a 

Seveso. 

Dal 27 al 30 giugno 2019 Commentatore tecnico degli European Games di Minsk per SKY 

sport. 

2 agosto 2019 Docente presso il corso di Formazione di terzo livello, modulo MS9, per la 

Federazione Ginnastica d’Italia. 

Dal 5 al 10 agosto 2019 Tecnico della squadra Nazionale Senior ai collegiali nazionali estivi 
presso la sede Federale di Porto San Giorgio (FM). 

Dal 22 al 29 agosto 2019 Tecnico della squadra Nazionale Senior ai collegiali nazionali 
estivi presso la sede Federale di Porto San Giorgio (FM). 

4-9 settembre 2019 Tecnico della squadra Nazionale Senior alla Coppa del Mondo 

Challenge di Szombathely, Ungheria. 

22 settembre 2019 Tutor per l’allenamento regionale della Campania svoltosi presso la 

società CGA di Castellammare di Stabia. 

Dal 9 al 13 ottobre 2019 Commentatore tecnico dei Campionati del Mondo di Stoccarda 

per il canale Youtube della FGI. 

21-24 novembre 2019 Tecnico della squadra Nazionale Senior alla Coppa del Mondo di 

Cottbus, Germania. 

Anno sportivo 2020 Docente presso il corso di Formazione di terzo livello, modulo MS9, 

per la Federazione Ginnastica d’Italia. 

Marzo 2020 Commentatore tecnico delle tappe di Coppa del Mondo individuale e di 

specialità per l’emittente nazionale DAZN e per Federginnastica. 

Ottobre 2020 Commentatore tecnico del Campionato Nazionale di specialità di Ginnastica 

artistica Maschile Junior e Senior per l’emittente nazionale DAZN. 
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17 Ottobre 2020 Commentatore tecnico del Campionato Nazionale di Serie A1 e A2 di 

Ginnastica artistica Maschile e Femminile per l’emittente nazionale DAZN e il canale 

Youtube Federginnastica. 

7-8 Novembre 2020 Commentatore tecnico del Campionato Nazionale Assoluto di 

Ginnastica artistica Maschile e Femminile per l’emittente nazionale DAZN e il canale 

Youtube Federginnastica. 

Dall’anno sportivo 2021 ad oggi Commentatore tecnico per le competizioni trasmesse 

dalla Federazione Ginnastica d’Italia sui propri canali. 

Anno sportivo 2021 Docente presso il corso di Formazione di terzo livello, modulo MS9, 

per la Federazione Ginnastica d’Italia. 

Anno sportivo 2023 Docente presso il corso di Formazione di terzo livello, modulo MS9, 

per la Federazione Ginnastica d’Italia. 

22-24 settembre 2022 Giudice nell’incontro internazionale bilaterale Turchia-Italia svoltosi 

ad Istanbul 

26 novembre 2022 Commentatore tecnico del Grand Prix di Ginnastica per RaiSport  

16-19 febbraio 2023 Giudice e Capo delegazione all’incontro internazionale Luxembourg 

Open svoltosi in Lussemburgo. 

Dal 2018 ad oggi Collaboratore del responsabile Nazionale della Formazione per la 

Ginnastica Artistica Maschile della FGI 

Dal 2018 ad oggi Esperto Specialistico di Sezione (EDS) per i livelli Tecnico Federale e 

Tecnico Nazionale. 

Dal 2022 ad oggi RSU presso l’I.C. Giovagnoli di Monterotondo    

Giochi Olimpici Parigi 2024 Commentatore tecnico per le competizioni di ginnastica 

artistica maschile per Eurosport. 

28 novembre 2024 Commentatore tecnico del Grand Prix di Ginnastica per RaiSport  

26-31 maggio 2025 Commentatore tecnico dei campionati europei di ginnastica artistica 

per RAI SPORT.  

 

 

 

 



 

Curriculum Vitae di Andrea Massaro     Pagina 13 di 14 

Pubblicazioni 

• Cartoni A.C., Massaro A., Minganti C. e Zelli A., “La paura dell’infortunio nei ginnasti di 

alto livello”, SdS n° 56, Luglio-Settembre 2002; 

• di Cagno A., Guidetti L., Baldari C., Battaglia C., Massaro A., Gallotta MC. ”Drop-out in 

Rhythmic Gymnastics: an exploratory investigation” 13th Annual European College of 

Sport Science  Estoril, Portugal 9-12 July 2008 (ISBN 978-972-735-156-5). 

• Massaro, A. e Broccatelli, M.,”L'analisi della rincorsa del volteggio durante la 

Mediterraneo Gym Cup”, Il Ginnasta, gen 2009, p 32-34;  

• Massaro, A., Emerenziani, G.P., Broccatelli, M., Baldari, C., Guidetti, L., Vault run-up 

characteristics and their influence on high level female gymnastics performance. 14th 

Annual European College of Sport Science, OSLO, NORWAY 24-27 June 2009 (ISBN 

978-82-502-0420-1).  

• Baldari C., Massaro A., Broccatelli M., Emerenziani, GP., Guidetti L. “Vault run-up 

characteristics and their influence on high level female gymnastics performance”. 

Submission June 2010 Journal of Sports Sciences. 

• Picerno, P., Massaro, A., Di Francesco, V., Di Rienzo, M., “La valutazione 

dell’affaticamento neuromucolare nel corpo libero” SdS n° 101, Aprile-Giugno 2014; 

 

Competenze linguistiche 

• Buona conoscenza della lingua Inglese scritta e parlata.  

 

Competenze informatiche 

• Nel marzo 2004 ho conseguito la patente europea dell’informatica ECDL Full 

(moduli: Basic concepts of Information Technology; Using the computer and 

managing files; Word processing; Spreadsheets; Database; Presentation; 

Information and communication.); 

• Buona conoscenza del software di elaborazione statistica Spss; 

• Buona conoscenza di vari programmi per la gestione di file audio – video; 

• Buona conoscenza di programmi per la creazione di ipertesti. 

 
 

Dichiaro che le informazioni riportate nel presente curriculum vitae sono esatte e 
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veritiere (DPR 445/2000). Autorizzo il trattamento dei dati personali - anche sensibili - 

ai sensi e per gli effetti del D.Lgs. 196/2003. 

 
 
 

 Roma, 30 ottobre 2025                            

                     Dott. Andrea Massaro 


