INFORMAZIONI PERSONALI
Nome

Telefono

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

+ Date (da 2017)
* Nome dell'azienda e citta
« Tipo di societa/ settore di attivita

* Date (da 2018 — a 2019)
* Nome dell'azienda e citta
* Tipo di societa/ settore di attivita

+ Date (da 2017 - a 2019)
* Nome dell'azienda e citta
« Tipo di societa/ settore di attivita

* Date (da 2013 - a 2015)

* Nome dell'azienda e citta

* Tipo di societa/ settore di attivita

* Posizione lavorativa

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE

+ Date (dal 2019- al 2023)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

+ Date (dal 2017 - al 2018)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

+ Date (dal 2013 - al 2016)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

+ Date (2013)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

DIRITO ANGELO MARCO

FISIOTERAPISTA LIBRO PROFESSIONISTA
CENTRO MEDICO DEL PARCO (MONZzA) & SPORTFISIOCENTER (MILANO)
STUDIO PRIVATO

FISIOTERAPISTA SPORTIVO
Staff medico CUS Rugby Milano
Prima squadra rugby maschile (A2) e femminile (A1)

FISIOTERAPISTA
Basket team Paullo & Malaspina Sportig Club
Societa di pallacanestro

SOCCORRITORE ESECUTORE

ANPAS (Associazione Nazionale Pubbliche Assistenze), Vignate
Pronto soccorso

Soccorritore

Servizi di emergenza 118

Master of Science in Sport & Exercise Medicine
University of Birmingham (1st Class Honours)

Master universitario I° livello - Terapia Manuale & Riabilitazione disordini muscolo-
scheletrici

Universita degli Studi di Genova, Campus Savona - Facolta di Medicina e Chirurgia

Laurea di I° livello in Fisioterapia
Universita Vita-Salute San Raffaele — Facolta di Medicina e Chirurgia (110 e lode)

Certificazione “Soccorritore Esecutore 118”
AREU (Azienda Regionale Emergenza Urgenza) Lombardia, Milano



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

PRIMA LINGUA
ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

* Capacita di espressione orale
* Capacita di ascolto

PARTECIPAZIONI COME
RELATORE:

PUBBLICAZIONI

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

ITALIANO

INGLESE (IELTS 6.5 OVERALL) (2019)
7.5 (IELTS)

6.5 (IELTS)
6.0 (IELTS)
6.5 (IELTS)

+ Webinar AlFI (Associazione Italiana di Fisioterapia): “traumi cranici: dalla letteratura alla
gestione in campo” (2021)

+ Webinar AlFI (Associazione Italiana di Fisioterapia): “distorsione di caviglia - dalla valutazione
al trattamento” (2020)

+ Action Observation Training Modifies the Function and Structure of the Mirror Neuron System
in Multiple Sclerosis Patients with Right Upper Limb Motor Deficits (S43.002) Rocca et al. -
Neurology — 2017

* The Effects of Exercise on Neuromuscular Function in People with Chronic Neck Pain: A
Systematic Review and Meta-analysis. Falla et al. In peer review @PLOS ONE (Marzo 2024)

* Assistenza primaria nello sportivo (BLSD, DAE, concussion, major bleeding & trauma)
(Certificazione ITMMIF 2022)

* Prevenzione, pianificazione e management in ambito muscoloscheletrico (Sport&exercise
medicine, corso FIPE CSCS)

* Valutazione degli aspetti nutrizionali (PGcert @Aberdeen University) nell'atleta.

* Conoscenza diretta della pallacanestro (15 anni) e riabilitazione di cestisti di elite.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679).
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