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CURRICULUM VITAE

Claudio Cervi

Insegnante

2014/2016
Universita degli Studi di Padova

Laurea Magistrale in Scienze e Tecniche dell’ Attivitd Motoria preventiva e adattata

2008/2013
Universita degli Studi di Padova

Laurea Triennale in Scienze Motorie

2003/2008

Diploma maturita scientifica presso Liceo Primo Levi di Montebelluna (TV)

Novembre 2019 - Oggi
Docente di Educazione Fisica presso Ministero dell’Istruzione

Dal 2022/23 di ruolo presso I.C. Carbonera - Scuola secondaria di primo Grado “P. da
Zara”

2017 - Oggi

Formatore Provinciale Treviso - Progetto CENTRI CONI ed EDUCAMP
Coordino le associazioni sportive partecipanti al Progetto Centri CONI, pensato per
permettere a bambini provenienti da varie specialita di condividere esperienze motorie



MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

ALTRO (PARTECIPAZIONE A
CONVEGNI, SEMINARI,
PUBBLICAZIONI,
COLLABORAZIONI A RIVISTE,ECC.
ED OGNI ALTRA INFORMAZIONE
CHE IL. COMPILANTE RITIENE
DI DOVER PUBBLICARE)
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di sport diversi, ampliandocosi il proprio bagaglio motorio. Coordine anche i confronti
e lo scambio tra gli istruttori partecipanti al Progetto.

Settembre 2014 - Oggi
Allenatore settore giovanile e preparatore atletico presso Calcio Montebelluna
1919

Svolgo la mansione di preparatore atletico della prima squadra del Calcio
Montebelluna 1919 militante in Serie D, occupandomi inoltre della gestione e del
recupero degli atleti infortunati. Coordino inoltre lo Staff Medico della societd e il team
di Preparatori Atletici del Settore Giovanile.

Organizzo, in collaborazione con altri colleghi, il camp estivo di calcio della societa.
Mi occupo dellapianificazione delle attivita, la registrazione e catalogazione degli
iscritti, la formazione degli allenatori e della gestione dei rapporti con i genitori.

Settembre 2009 - Oggi
Istruttore ginnastica posturale - antalgica presso varie associazioni:

ACSD Albero dei Desideri
ASD Sportivamente
Associazione “Il Girasole”
ASD I Colori del Volley

Gestisco attivita di ginnastica antalgica e posturale di gruppo, con esercizi indicati per
il miglioramentodella postura, il rinforzo muscolare specifico e la mobilizzazione
articolare. I.’utenza con cui lavoro va dai 30 ai 75 anni circa.

Settembre 2010 - Giugno 2014
Allenatore settore giovanile e preparatore atletico presso ASD Calcio Caerano

Ho svolto la mansione di preparatore atletico della prima squadra del Calcio Caerano
militante in 1°Categoria, occupandomi inoltre della gestione e del recupero degli atleti
infortunati. Ho allenato le squadre delle categorie Esordienti e Giovanissimi (12- 15
anni).

ITALIANO

INGLESE
BuoNA
BuoNa
BUONA

Buon uso del PC e di Internet, buona conoscenza pacchetto Office.

Congresso Nazionale Back School ~Abano Terme, 01-02/04/2017

Traumatologia del calcio tra performance e prevenzione — Montebelluna, 05/05/2018
Aggiornamenti periodici proposti dalla Suola dello Sport CONI

Patentino UEFA B

Primo soccorso ¢ BLSD

Vincitore concorso per posto pubblico claai concorso A-048 e A-049



Montebelluna, L 15/05/2024

Pagina 3 - Curriculum vitae di
[CERVI, Claudio ]

Competenze comunicative:

= Capacita di lavorare in team sviluppata nella mia attivita presso le societa calcistiche
( staff medico, staff preparatori).

» Capacita di rendere ludiche le proposte motorie grazie all’esperienza come allenatore
di bambini e

volontariato presso Gr.Est e gruppi parrocchiali.

Competenze organizzative e gestionali:

= Capacita di organizzazione del lavoro di gruppo ¢ della gestione di quest’ultimo,
acquisita grazie all’esperienza come istruttore di ginnastica posturale e di allenatore di
bambini presso le societa calcistiche.

» Capacita di pianificazione dei programmi di lavoro e delle proposte ludiche e
motorie, organizzazione in macrocicli, mesocicli e microcicli.
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