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¢ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
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* Nome e indirizzo del datore di lavoro
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* Principali mansioni e responsabilita
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BARDINI FILIPPO

ESPERIENZA LAVORATIVA

A.S. 2021/2022

CONI Massa Carrara

Ente Pubblico

Esperto in attivita motoria (Progetto Gioco Sport)

Esperto in scienze motorie nella scuola infanzia e primaria

A.S. 2020/2021

CONI Massa Carrara

Ente Pubblico

Esperto in attivita motoria (Progetto Gioco Sport)

Esperto in scienze motorie nella scuola infanzia e primaria

A.S. 2019/2020

CONI Massa Carrara

Ente Pubblico

Esperto in attivita motoria (Progetto Gioco Sport)

Esperto in scienze motorie nella scuola infanzia e primaria
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* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
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26/05/2019
Comune di Carrara
Ente Pubblico
Seggi elettorali
Scrutatore

A.S. 2018/2019

CONI Massa Carrara

Ente Pubblico

Esperto in attivita motoria (Progetto Gioco Sport)

Esperto in scienze motorie nella scuola infanzia e primaria

A.S. 2017/2018

CONI Massa Carrara

Ente Pubblico

Esperto in attivita motoria (Progetto Gioco Sport)

Esperto in scienze motorie nella scuola infanzia e primaria

A.S. 2016/2017

CONI Massa Carrara

Ente Pubblico

Esperto in attivita motoria (Progetto Gioco Sport)

Esperto in scienze motorie nella scuola infanzia e primaria

11/06/17 e 25/06/17
Comune di Carrara
Ente Pubblico
Seqgi elettorali
Scrutatore

Ottobre 2016 — Maggio 2017
A.S.D Club 54 via C. Fontana 9, Carrara
Fitness

Tirocinio

Personal Trainer sala pesi e cardio fitness

Ottobre 2015 — Maggio 2016

A.S.D Club 54 via C. Fontana 9, Carrara
Fitness

Tirocinio

Personal Trainer sala pesi e cardio fitness


http://www.curriculumvitaeeuropeo.org/

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

¢ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Principali materie / abilita
professionali oggetto studio

* Qualifica conseguita

+ Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

+ Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)
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Da 13 a 27 Maggio 2019
CONI Massa Carrara
Ente Pubblico

Corso istruttori di base
Attestato di partecipazione

a.s 2015-2016 a.s 2016 -2017 a.s 2017/2018 a.s 2018-2019
Facolta di Scienze Motorie presso Universita degli studi di Pisa

Anatomia dei sistemi, Fisiologia, Tecniche e metodologie dell'allenamento

Giugno 2017
Universita degli studi di Pisa

Allenamento funzionale nel fitness

Attestato di partecipazione

8 Giugno 2017
CONI scuola dello sport

La forza nei giochi sportivi

Attestato di partecipazione

a.s 2010 - 2011 a.s 2014 - 2015
Liceo Classico Emanuele Repetti

Materie Classiche e umanistiche

Diploma di maturita
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi ufficiali.

MADRELINGUA
ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione € importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

Firma
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ITALIANO

INGLESE
Buono

BUONO
BUONO

LE ESPERIENZE IN PALESTRA E NELL’ATTIVITA’ CALCISTICA GIOVANILE MIHANNO
PORTATO ALAVORARE A STRETTO CONTATTO CON PERSONE QUALIFICATE NEL
SETTORE, SVILUPPANDO CAPACITA’ RELAZIONALI NEL LAVORO DI PREPARAZIONE
ATLETICA E COORDINAZIONE MOTORIA DI SOGGETTI DI OGNI ETA’

LA SUDDETTA ESPERIENZA MI HA ANCHE PORTATO A SVILUPPARE CAPACITA' E
COMPETENZE ORGANIZZATIVE NEL MONDO DELLO SPORT

OLTRE ALLEE COMPETENZE TECNICHE NELL’AMBITO FITNESS HO SVILUPPATO OTTIME
COMPETENZE CALCISTICHE DERIVANTI DALLA MIA CARRIERA DA GIOCATORE E AIUTO
ALLENATORE DI SQUADRE GIOVANILI

Patente B per la guida di Autoveicoli
Patente europea ECDL livello GAD

AUTORIZZAZIONE AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI Al SENSI DLGS 196/03 e
successive modifiche
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