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INFORMAZIONI PERSONALI Gariboldi Elena

Via Umbria, 3/a, 52026 Castelfranco Piandisco' (Italia) 

3397819753    

elena.gariboldi@libero.it 

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

01/10/2008–alla data attuale Insegnante nella scuola materna
Istituto Parificato Regina Mundi, Reggello (Fi) (Italia) 

Educazione motoria 

09/2008–alla data attuale Insegnante AFA/Ginnastica dolce per anziani
UISP, Firenze e provincia (Italia) 

06/2004–09/2018 Educatrice presso centri estivi
Uisp, Firenze e provincia (Italia) 

09/2007–11/2018 Esperto C.O.N.I.
C.O.N.I. Arezzo, Arezzo (Italia) 

Progetto Sport Giocando

09/2017–06/2018 Esperto motoria
C.O.N.I., Arezzo e provincia (Italia) 

Sport scuola compagni di banco

10/2018–alla data attuale Esperto C.O.N.I.
C.O.N.I. Siena, Provincia Arezzo (Italia) 

Scool food

09/2012–06/2013 Esperto motoria
Firenze (Italia) 

Alfabetizzazione motoria

09/2006–05/2013 Esperto educazione motoria
Società Della Salute (Fi), Firenze (Italia) 

Progetto Crescere in salute

Dal 2006 al 2009

Dal 2011 al 2013

09/2007–05/2009 Insegnante Ginnastica Artistica
Soc. Sportiva La Coccinella, Terranuova Bracciolini (Ar) (Italia) 

09/2003–06/2007 Esperto C.O.N.I.
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C.O.N.I., Pistoia (Italia) 

Progetto Gioco Sport (Pistoia)

 

09/2004–05/2007 Insegnante Ginnastica Artistica
Soc. Sportiva Aurora (Montevarchi), Montevarchi (Ar) (Italia) 

09/1994–05/2006 Insegnante Ginnastica Artistica
Soc. Ginnica Sportiva Olimpia (Pistoia), Pistoia (Italia) 

11/2004–03/2005 Insegnante educazione psicomotoria per disabili
UISP, Pistoia (Italia) 

09/2003–05/2005 Insegnante di ginnastica educativa e acquaticita' per disabili
UISP, Pistoia (Italia) 

09/2000–06/2005 Insegnante aerobica/step/corpo libero
Palestre private, Firenze (Italia) 

09/1999–06/2001 Insegnante propedeutica tennis
Tennis Club Pistoia, Pistoia (Italia) 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

09/1996–04/2002 Diploma ISEF
Università degli studi di Firenze, Firenze (Italia) 

Abilitazione Insegnamento ginnastica artistica
Centro C.O.N.I., Tirrenia (Pi) (Italia) 

Abilitazione insegnamento aerobica
Centro C.O.N.I., Tirrenia (Pi) (Italia) 

Abilitazione a segretaria di gara
Centro C.O.N.I., Tirrenia (Pi) 

09/1989–06/1994 Diploma Ragioneria
Istituto Tecnico "Filippo Pacini", Pistoia (Italia) 

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre italiano

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

inglese A2 A2 A2 A2 A2
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tedesco A1 A1 A1 A1 A1

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione
delle

informazioni
Comunicazione

Creazione di
Contenuti

Sicurezza
Risoluzione di

problemi

Utente base Utente base

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

Patente di guida B

ULTERIORI INFORMAZIONI

Trattamento dei dati personali Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. 
Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche
con riguardo al trattamento dei dati personali.
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