Roberto Alessio

Loc. Padriciano 435/3 int 3 — 34149 Trieste
Cell:. +39-349-4240702

E-mail: mister.robertoalessio@gmail.com
Fb: nella valigia dell’allenatore

Web: www.allenatore.altervista.org

ESPERIENZE SCOLASTICHE E DI FORMAZIONE

Aprile 2021: Collaboratore Figc-SgS-FVG, responsabilita e tutela minori

Giugno 2019: Corso Bls — uso del defibrillatore, 4 ore, Trieste

Maggio 2017: Corso Bls — Uso defibrillatore, 4 ore, Trieste

Novembre 2016: corso di “Diritto Penale Sportivo”, CONI, 7 ore, Roma

Dicembre 2013, in corso, corso di aggiornamento obbligatorio all. UEFA B

Aprile 2011: corso su “La sicurezza negli impianti sportivi di base”, CONI, 7 ore, Roma

Aprile 2010: abilitazione e Iscrizione all’Albo Giornalisti Pubblicisti FVG

Marzo 2010: abilitazione a docente regionale CONI - Scuola Regionale dello Sport FVG

Giugno 2010: corso di diritto del lavoro sportivo, CONI, 7 ore, Roma

Aprile 2010: corso di gestione delle attivita sportive negli enti locali, CONI, 7 ore, Bologna

Novembre 2004: corso di marketing per manager dello sport, titolo tesina Programma di
costituzione e sviluppo del Settore Giovanile U.S. Triestina Calcio, ENAIP, 80 ore, Cordenons

Maggio 1999: corso di addestramento per preparatori di giovani portieri, AIAC, 3 ore, Trieste
Febbraio 1999: corso integrativo allenatore di base, FIGC, Trieste

Aprile 1997: corso di gestione risorse umane, IAL Agenzia Formativa FVG - Pordenone, 100 ore
Settembre 1995/Ottobre 1997: docente di discipline giuridiche ed economiche, Liceo Linguistico
Europeo V. Bachelet, Trieste

Luglio 1992: Laurea in Giurisprudenza, indirizzo lavoro, Universita degli Studi di Bologna, votazione
96/110, titolo tesi I/ rapporto di lavoro del giocatore di pallacanestro

Febbraio 1990: patentino di allenatore istruttore giovani calciatori, FIGC, Codroipo

PUBBLICAZIONI

Gennaio 2019: Allenatori e insegnanti a responsabilita limitata? L'obbligo di vigilanza e
I'infortunio ad atleti e alunni, WebsterPress, Padova, 245 pagine

Marzo 2014: Nella valigia dell'allenatore - Viaggio di un allenatore consapevole, 111~ ed.
WebsterPress, Padova, pagg. 354

Dicembre 2011: Le responsabilita dell’allenatore - Guida pratica per l'allenatore responsabile,
aspetti civili, penali e assicurativi, stampato a cura della FIGC - SGS FVG, pagg. 66

Aprile 2009: Nella valigia dell allenatore - Allenamento, organizzazione e comunicazione efficace
per il moderno allenatore di calcio, 11" ed. Calzetti & Mariucci Editore, Perugia, pagg. 294

Maggio 2007: Societa e Associazioni sportive. La responsabilita del Dirigente Sportivo, stampato a
cura della FIGC - SGS Friuli Venezia Giulia, pagg. 36 e ss.

Aprile 2007: Nella valigia dellallenatore - Allenamento, organizzazione e comunicazione efficace
per il moderno allenatore di calcio, 1™ ed. Calzetti & Mariucci, Perugia, pagg. 256

Settembre 2001 e Marzo 2002: Il Sole 24 Ore Sport, Danni e societa responsabili in solido con gli
istruttori, pag. 20 e Dilettanti allo sbaraglio, pag. 24, autore di articoli

Giugno 2000/Dicembre 2003: Il Nuovo Calcio, autore di articoli

Gennaio 1997: Responsabilita civili e penali, 2° Corso di Formazione per dirigenti sportivi -
L'organizzazione di una manifestazione sportiva, stampato a cura del CONI Regionale FVG, pag. 61 e ss.
Dicembre 1994 e Aprile 1995: Giganti del basket Parola alla legge, pag. 113 e Assist A Proposito di
pro pag.60, autore di articoli

La responsabilita degli organizzatori di manifestazioni sportive: corso regionale per dirigenti sportivi
a Trieste, Udine, Gorizia e Pordenone, su incarico del CONI Regionale FVG, relatore

Lo Sport, occasione di arricchimento culturale: Liceo Linguistico europeo “V. Bachelet”, 1° e 2°
Convegno, Trieste, organizzatore e relatore



GIBA: fiduciario nazionale (1995/1996)
Giudice Sportivo Regionale di II grado FIGC — SGS FVG (1994/1996)
Educatore: servizi assistenziali del Comune e della Provincia di Trieste (1990/1996)

CAMP ALL'ESTERO

Agosto 2011: Windsor camp (Windsor CANADA), allenatore e organizzatore, 2 settimane

Agosto 2010: Windsor camp (Windsor CANADA), allenatore e organizzatore, 2 settimane; Plymouth
Soccer Club “"Reign” camp (Plymouth-Michigan USA), allenatore, 1 settimana

Agosto 2009: Plymouth Soccer Club Reign camp, (Plymouth-Michigan USA), allenatore, 1 settimana
Agosto 2009: 2 sessioni allenamento con la squadra femminile e maschile dell” Universita di Windsor; 1
esercitazione dimostrativa under 11 al Ciociaro Club; 2 sessioni allenamento con la squadra femminile East
Side Kickers U14, (Windsor CANADA), allenatore

Luglio 2007: AC Milan Junior Camp (Plymouth-Michigan USA), allenatore, 2 settimane

Giugno 2007: AC Milan Junior Camp (Belgrado SERBIA), allenatore, 2 settimane

Aprile 2007: AC Milan Junior Camp (Salonicco GRECIA), allenatore, 1 settimana

Agosto 2006: AC Milan Junior Camp, (Stanford-Connecticut, Duluth-Georgia Winchester-Virginia USA),
allenatore, 3 settimane

Giugno 2005: AC Milan Junior Camp, allenatore, Eurosporting Club (Cordenons) 2 settimane

SOCIETA’ SPORTIVE CALCIO

MNK DEKANI (Slovenia): allenatore in seconda squadra primavera I Lega (1 stagione)

MNK IZOLA (Slovenia): allenatore in seconda 1~ squadra III Lega (2 stagioni)

FC KOPER (Slovenia): allenatore in seconda allievi nazionali (1 stagione) non tesserato

AC GALLERY: allenatore giovanissimi regionali (1 stagione) e allenatore esordienti (2 stagioni)
AC MONFALCONE: allenatore giovanissimi regionali (1 stagione)

US TRIESTINA CALCIO: allenatore esordienti e piccoli amici (2 stagioni: 2005/6 e 1993/4)

AS S. CANZIAN: allenatore squadra giovanissimi sperimentali (1 stagione)

AC LATTE CARSO: allenatore squadra provinciale allievi (1 stagione)

ASD SISTIANA CALCIO: allenatore squadra giovanissimi (1 stagione)

AC EDILE ADRIATICA: allenatore squadra Juniores provinciali e 1~ squadra I categoria (2 stagioni)
GS MONTEBELLO: allenatore esordienti (1 stagione)

US OPICINA SUPERCAFFE": allenatore pre-pulcini e pulcini (2 stagioni)

US S. ANDREA: allenatore squadra allievi provinciali (1 stagione)

ASD UNION TRIESTE: allenatore 1~ squadra III categoria (1 stagione)

ASD Polisportiva San Marco: allenatore juniores ed esordienti femminile (1 stagione)

LINGUE

Italiano: madrelingua

Inglese: buon livello parlato e scritto
Francese: discreto livello parlato e scritto
Sloveno: sufficiente livello parlato e scritto
Spagnolo: corso base

Ai sensi del D.Lgs. 196/2003 e ss. mod. si autorizza il trattamento dei dati personali del presente c.v.

Interventi formativi presso i club e corsi sino al 2019 in presenza e dal 2020 on line, nell’'ultimo anno in
ambito tutela minori per FIGC-SGS

9 dicembre 2019, ore 20.00, incontro informativo con le societa: Sicuramente Sport, I'obbligo di
vigilanza, dalla teoria alla pratica, San Daniele del Friuli, riservato alle societa

11 novembre 2019, ore 19.30, incontro informativo con le societa: Sicuramente Sport, I'obbligo di
vigilanza, dalla teoria alla pratica, Fiume Veneto, riservato alle societa calcio

4 novembre 2019, ore 19.30, incontro informativo con le societa: Sicuramente Sport, l'obbligo di
vigilanza, dalla teoria alla pratica, Cussignacco, riservato alle societa calcio



18 ottobre 2019, ore 18.00, incontro informativo allenatori uefa c: I'obbligo di vigilanza, CASARSA della
Delizia, riservato ai corsisti

25 maggio 2019, Corso di aggiornamento FIJLKAM: Alleniamo le responsabilita. Udine Riservato ai
corsisti.

20 maggio 2019, ore 20.00 Corso Uefa C, Insegnanti e allenatori a responsabilita limitata? L'obbligo di
vigilanza, 2 ore, riservato agli aspiranti allenatori Uefa C, Trieste

5 maggio 2019, ore 14, Universita di Udine, Corso di scienze della formazione, La responsabilita degli
insegnanti, Udine, 2 ore, riservato alle studentesse

24 marzo 2019, ore 8.30 Corso di formazione dirigenti di 1 livello: le responsabilita. Federazione Italiana
Danza Sportiva, Brugnera, PN, riservato ai corsisti, 4 ore

26 novembre 2018, ore 18.00 Insegnanti e allenatori a responsabilita limitata? Corso CONI, stadio Nereo
Rocco sala Olimpia, riservato ai corsisti.

- 8 ottobre 2018, ore 19.00 Insegnanti e allenatori a responsabilita limitata? Corso CONI, Pordenone,
riservato ai corsisti.

9 giugno 2018, Corso di Guida Cicloturistica: le responsabilita. Federazione Italiana Ciclistica, Grado.

= 2 marzo 2018, Corso di aggiornamento Federazione Canottaggio: le responsabilita, Trieste

16 ottobre 2017, Sicuramente Sport, Insegnanti e allenatori a responsabilita limitata? Centro Veritas, via
Monte Cencio 2/1 Trieste, ore 18, aperto a tutti

10 e 11 settembre 2017, Sicuramente sport, incontro aggiornamento Figc, Lignano, riservato ai
componenti figc fvg

2 settembre 2017 Corso di aggiornamento FIJLKAM: Alleniamo le responsabilita. Udine Riservato ai
corsisti.

6 luglio 2017, dalle 9.30 a seguire, Linserimento degli atleti nel mondo del lavoro, Aspetti legali e
giuridici. Coni, Trieste
+ 24 ottobre 2016, ore 18.30 Insegnanti e allenatori a responsabilita limitata? Corso CONI , Udine

31 maggio 2016, ore 14.00 Insegnanti e allenatori a responsabilita limitata? Corso di laurea di Scienze
Motorie, Gemona (UD)

14 maggio 2016, ore 10.00 Corso di aggiornamento FIJLKAM: Alleniamo le responsabilita. Udine
Riservato ai corsisti.

5 giugno 2015, ore 15.00 Insegnanti e allenatori a responsabilita limitata? Corso di laurea di Scienze
Motorie, Gemona (UD)

28 maggio 2015, Ore 19.00 Insegnanti e allenatori a responsabilita limitata? CONI FVG Scuola dello Sport
— Gorizia

15 maggio 2015, ore 21.00 Insegnanti e allenatori a responsabilita limitata? Ospite dell’ ASD Asola —
Asola (MN)

15 aprile 2015, ore 10.00 Corso di aggiornamento FIJLKAM: Alleniamo le responsabilita. Udine Riservato
ai corsisti.

- 7 marzo 2015, ore 8.15, La responsabilita del docente di Educazione Fisica nell'ambito delle proprie
funzioni, aspetti giuridici e organizzativi”, Seminario presso I'Auditorium del Liceo Scientifico “M. Grigoletti”
(PN), inizio 8.30, (intervento ore 10.00)

21 settembre 2014, ore 14.30, Corso di aggiornamento FIJLKAM: Alleniamo le responsabilita. 2 corsi,
Tarcento (UD). Riservato ai corsisti.

31 agosto 2014: Alleniamo le responsabilita, incontro informativo e di aggiornamento ai tecnici del SGS
FVG, Lignano Sabbiadoro, Hotel Columbus, incontro rivolto e aperto unicamente ai corsisti.

31 maggio 2014, ore 8.30, Istituto Bearzi (UD), Corso allenatori calcio FIGC-UEFA C: Le rsponsabilita
dell’allenatore di calcio, riservato ai corsisti UEFA C.

19 maggio 2014, ore 18.30, Stadio Nereo Rocco di Trieste, sala Olimpia, 1° piano: in collaborazione con
il CONI-Scuola Regionale dello Sport FVG, presentazione del libro “Nella valigia dellallenatore-Viaggio di un
allenatore consapevole”, III ed., ingresso aperto al pubblico.

6 maggio 2014, ore 18.15, sede del Padova calcio: Allenamento alla responsabilita, incontro con gli
allenatori del Padova calcio. Riservato agli allenatori del Padova calcio.

21 aprile 2014, ore 09.30 a Koper: presentazione in anteprima del libro “Nella valigia dell’allenatore —
Viaggio di un allenatore consapevole”, III edizione, marzo 2014, ospite dell'amico e giornalista Paolo
Pichierri a Radio Capodistria

13 dicembre 2013: Le responsabilita dell’allenatore di calcio, corso CONI FIGC- Trieste, Domio, ore 19.00
riservato agli allenatori

1 settembre 2013: Allenamento alla responsabilita, incontro con allenatori di base SGS FVG c/o Hotel San
Carlo, via Codroipo 16, Lignano ore 9.30, riservato agli allenatori



- 5 febbraio 2013: Le responsabilita dell’allenatore di calcio, corso CONI FIGC- Tolmezzo c/o sede AIA ore
18.00, riservato ai corsisti

14 maggio 2012: Le responsabilita dell’allenatore di calcio, corso CONI FIGC — S.Giorgio di Nogaro c/o
Campo sportivo di S.Giorgio di Nogaro, ore 19.15 riservato ai corsisti

7 maggio 2012: Le responsabilita dell’allenatore di calcio, corso CONI FIGC- S.Vito al Tagliamento, c/o
Campo sportivo di SAVORGNANO, ore 19.15 riservato ai corsisti

19 gennaio 2012, ore 14.30: Istruttori e insegnanti a responsabilita limitata? L'obbligo di vigilanza e
I'infortunio agli alunni e allievi, facolta di Scienze Motorie di Gemona, Gemona del Friuli (UD) riservato agli
studenti

23 novembre 2011, ore 19,00: La responsabilita dell’allenatore di calcio, corso CONI FIGC- Ist. Bearzi,
UDINE

5 novembre 2011, ore 13.00: Le competenze del dirigente accompagnatore, Federazione Italiana Rugby
Triveneto,Istituto Rizzi, Udine

16 maggio 2011, ore 18,00: Sicuramente sport- I'applicabilita del decreto 81/2008 alle ASD. Stadio Nereo
Rocco, Sala Olimpia, CONI- Scuola Regionale dello Sport FVG.Trieste
- 22 novembre 2010, ore 19.30: Corso CONI — FIGC a rapido svolgimento “Assicurare la crescita: la polizza
rct per la societa sportiva e l'allenatore; la polizza infortuni, sala Olimpia CONI regionale, Stadio Nereo
Rocco, Trieste, ingresso libero

15 novembre 2010, ore 19.30: Corso CONI — FIGC a rapido svolgimento “Assicurare la crescita: la polizza
rct per la societa sportiva e l'allenatore; la polizza infortuni”,sala CONI provinciale, viale della liberta 73,
Pordenone, ingresso libero

8 novembre 2010, ore 19.30:Corso CONI — FIGC a rapido svolgimento “Assicurare la crescita: la polizza
rct per la societa sportiva e l'allenatore; la polizza infortuni”,Cervignano (GO), casa dello sportivo, c/o sala
comunale piazzale duca d’Aosta, ingresso libero.

- 25 ottobre 2010, ore 19.30: Corso CONI - FIGC a rapido svolgimento “Assicurare la crescita: la polizza rct
per la societa sportiva e l'allenatore; la polizza infortuni”, Udine, c/o sede delegazione FIGc in via Tullio 9,
ore 19.30 ingresso libero
- 18 ottobre 2010, ore 19.30: Corso CONI — FIGC a rapido svolgimento “Assicurare la crescita: la polizza rct
per la societa sportiva e l'allenatore; la polizza infortuni” Tolmezzo, Albergo AL BENVENUTO, ore 19.30
ingresso libero

13 maggio 2010: corso CONI-FIGC, La responsabilita degli istruttori sportivi, san Giorgio della
Richinvelda(via colonie, c/o sede Ass. Naz. Alpini), ore 20.30, riservato ai corsisti

5 maggio 2010: corso CONI-FIGC, La responsabilita degli istruttori sportivi, via delle Scuole 15 Udine,
(attaccato al campo di calcio del LA Rizzi), ore 20.30, riservato ai corsisti

26 aprile 2010: corso CONI-FIGC, La responsabilita degli istruttori sportivi, Sistiana-Visogliano, sede ASD
Sistiana calcio, ore 20.30, riservato ai corsisti

18 gennaio 2010: Trieste, presso I’ASD Rugby Trieste 2004,via Torrebianca 4, ore 19.00, Obbligo di
vigilanza e responsabilita degli istruttori sportivi; incontro non aperto al pubblico e riservato agli associati

16 novembre 2009: Villa Santina, presso il centro sociale G.C., via Val Piccolo, Ore 20.00 FIGC, La
responsabilita degli istruttori sportivi e dei dirigenti sportivi nelle Scuole Calcio. Incontro aperto anche al
pubblico.

3 novembre 2009: Gorizia, presso la sede provinciale del CONI in via XXIV Maggio n. 1 — FIGC, La
responsabilita degli istruttori sportivi e dei dirigenti sportivi nelle Scuole Calcio. Incontro aperto anche al
pubblico.

- 28 ottobre 2009: Cervignano, presso la sala riunioni della banca Credi Friuli, Piazza Indipendenza 7- FIGC,
La responsabilita degli istruttori sportivi e dei dirigenti sportivi nelle Scuole Calcio. Incontro aperto anche al
pubblico.

13 ottobre 2009: Pordenone, Ist. don Bosco, via Grigoletti 3, ore 20.00, FIGC, La responsabilita degli
istruttori sportivi e dei dirigenti sportivi nelle Scuole Calcio. Incontro aperto anche al pubblico.

2 ottobre 2009: Trieste, RAI 3, registrazione intervista televisiva presentazione libro “Nella valigia
dell'allenatore” II edizione.

1 ottobre 2009: Udine, sala Udine Mercati, piazzale agricoltura, ore 20.00, FIGC, La responsabilita degli
istruttori sportivi e dei dirigenti sportivi nelle Scuole Calcio. Incontro aperto anche al pubblico.

28 settembre 2009: Trieste, stadio Nereo Rocco, Sala Olimpia, ore 18.00, FIGC, La responsabilita degli
istruttori sportivi e dei dirigenti sportivi nelle Scuole Calcio. Incontro aperto anche al pubblico.

- 25 giugno 2009, Trieste, Radioattivita, Sport e cultura, quattro chiacchiere in liberta e amicizia, con Paolo
Agostinelli sul libro “Nella valigia dell’allenatore, II edizione.

20 marzo 2009, Trieste, ore 18.00, Stazione Marittima, nell'ambito di un’iniziativa del Panathlon club

Trieste, " La responsabilita delle Associazioni Sportive Dilettantistiche: la loro gestione. Intervento su:



Dinamiche di spogliatoio e infortuni agli allievi. L'obbligo di vigilanza dellistruttore sportivo. Ore 18.40
circa.Ingresso libero.

13 febbraio 2009, Trieste, ore 15.00,Sala Olimpia C.O.N.I., Stadio Nereo Rocco, via dei Macelli n.5,
nell'ambito del convegno regionale di aggiornamento e formazione “L'educazione fisica e sportiva per il
rinnovamento della scuola italiana”, intervento su: Insegnanti a responsabilita limitata? Obbligo di vigilanza
ed infortunio agli alunni (ore 17.20 circa).Aperto al pubblico.

19 gennaio 2009, Terzo d'Aquileia,ore 20.30 c/o la sala comunale di Terzo d’Aquileia, intervento su: La
responsabilita civile e penale delle Associazioni Sportive; La responsabilita dell'istruttore e dei
dirigenti;coperture assicurative.Ingresso riservato ad allenatori e dirigenti del club.

9 dicembre 2008, Monfalcone, ore 20.30 c/o Soc. Aris San Polo calcio, intervento su: La responsabilita
civile e penale delle Associazioni Sportive; La responsabilita dell'istruttore e dei dirigenti;coperture
assicurative.Ingresso riservato ad allenatori e dirigenti del club



