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Dott. Ing. GIOIA TEDESCHI 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

- Maggio 2023, Laurea Magistrale in Ingegneria Biomedica presso “La Sapienza” (voto 110 e lode/110)

- Dicembre 2020, Laurea Triennale in Ingegneria Clinica presso “La Sapienza” (voto 96/110)

- Luglio 2017, Diploma di Maturità Scientifica presso il Liceo Scientifico “Talete” (voto 98/100)

La predisposizione e la passione per le discipline STEM, e per la matematica in particolare, mi hanno portato a 

intraprendere la carriera universitaria presso la Facoltà di Ingegneria Civile e Industriale all’Università di Roma 

“La Sapienza”. Ho conseguito in corso la Laurea in Ingegneria Biomedica con una tesi sperimentale redatta 

svolgendo, terminati gli esami, un tirocinio di sei mesi presso la Fondazione Santa Lucia di Roma. 

Ho praticato nuoto a livello agonistico per 15 anni, riuscendo a conciliare vita privata, scolastica e sportiva, e 

raggiungendo importanti obiettivi: sono stata più volte campionessa regionale nei 100 Farfalla e ventiduesima 

classificata nei Campionati Italiani assoluti di Riccione del 2018, al secondo posto a livello nazionale tra le atlete 

del mio stesso anno di nascita. 

Ho conseguito il brevetto FIN “Assistente Bagnanti” (2017) e il brevetto FIN “Allievo Istruttore” (2021), in modo 

che l’amore per l’acqua potesse accompagnarmi anche in un’ottica professionale. 

ESPERIENZE LAVORATIVE 

- Tirocinio presso la Fondazione Santa Lucia IRCCS di Roma (2022-2023)

- Dipendente presso la società Fhoster Srl di Roma come operatrice di helpdesk (2019-2022)

- Istruttrice di nuoto e Assistente bagnanti presso la società Juventus Nuoto di Roma

- Ripetizioni di matematica e fisica per studenti delle medie e del liceo

CONOSCENZE LINGUISTICHE 

- Inglese, comprensione B2-B2, parlato B1-B1, scritto B1

- Spagnolo, comprensione A2-A2, parlato A2-A1, scritto A1

CONOSCENZE INFORMATICHE 

- MATLAB

- Excel

- PowerPoint

- Word

ALTRE CAPACITA’ E COMPETENZE PERSONALI 

Gestione dello stress: sono cresciuta nel mondo del nuoto, allenandomi tutti i giorni, anche più di una volta al 

giorno, e dimostrando il duro lavoro di mesi in pochi secondi di gara. Negli anni ho imparato a dare il meglio anche 

sotto pressione. 

Organizzazione e ottimizzazione: per far fronte ai tanti impegni ho acquisito notevoli capacità di ottimizzazione 

dei tempi e delle risorse. 

Empatia e comunicazione: lavorando come istruttrice di nuoto, con gruppi sia di adulti che di bambini, e come 

operatrice di helpdesk, ho imparato a interagire con le altre persone in modo efficace, riuscendo ad instaurare il 

giusto rapporto con ognuno. 

Gioco di squadra: aver fatto parte di un team in più occasioni e in contesti diversi mi ha reso consapevole 

dell’importanza di aiutarsi a vicenda e di sfruttare i punti di forza di ciascuno. 

Pensiero laterale: sono una persona determinata e razionale e questo mi permette di raggiungere gli obiettivi 

preposti grazie a lucidità e organizzazione, ma ho anche un’indole creativa grazie alla quale riesco ad analizzare i 

problemi da punti di vista inusuali e a identificare soluzioni originali. 


