
TRAISCI  TERENZIO 

ISTRUZIONE 

2006 Abilitazione alla professione di psicologo del lavoro 
2004 Laurea (quinquennale, vecchio ordinamento) in Psicologia del Lavoro e delle 

Organizzazioni presso l’Università di Bologna.  

ESPERIENZE  LAVORATIVE 

Speaker Convention e Trainer Formatore: 

2022 Speaker per Forum Ambrosetti 
2020 Speaker per evento online CONI Sardegna 
2016 Speaker al TEDx Bergamo  

2019 
2016 Docente di Psicologia Positiva all’Università La Sapienza Roma (Lifestyle Medicine) 

2015 
2014 Speaker per Performance Strategies e Forum Agenti   

Speaker al TEDx Bologna, all’Università di Venezia e di Trento 

Dal 2008 Gestione dello Stress nei Conflitti; in ambito Salute & Sicurezza; nella 
Comunicazione, nei Team di lavoro; nella Vendita. 
Gestione della Motivazione, del Cambiamento, della Leadership, del Public 
Speaking, dei Social Media e della Web Reputation per:  
Multinazionali, Network, Piccole e medie imprese, Onlus, Associazioni di categoria, 
Enti pubblici e  Società di formazione/consulenza manageriale 
(www.terenzio.net/chi-sono)  

2013 
2008 Sicurezza al Lavoro, Sicurezza stradale, Stress in ambito Socio-Sanitario per: 

ASL e AVO di Forlì. AVULSS Bellaria. INAIL Emilia Romagna (provincia di Forlì 
e Bologna), Polizia Municipale e Comune di Ravenna. 

Formazione Professionale – Docente di: 
Comunicazione, Ricerca attiva del lavoro, Organizzazione aziendale, Self Empowerment, Self Web Marketing, 
Video Curriculum, Gestione del Tempo e dello Stress, Lavoro di gruppo, Sicurezza al lavoro. 
In ambito:  Obbligo Formativo (Antidispersione), Apprendistato, Post Diploma,  Alta Formazione, Tirocini, Cassa 
Integrazione, presso Enti di formazione (www.terenzio.net/chi-sono)  



Formazione e Orientamento 
Consulente per: Orientamento Professionale, Ricerca Attiva del Lavoro, Video Curriculum 
(realizzazione e montaggio), Self Web Marketing, Personal Branding, per fiere del lavoro e 
orientamento, enti pubblici e Università (www.terenzio.net/chi-sono) 

Consulente HR: 
2006 Selezione del Personale e Vendita corsi di Formazione presso Profexa di Bologna. 
2007-6 Selezione del Personale e Art Director presso Valtur Accademy (Formazione 

Animatori, Hostess e Steward) 
2005-4 Docente, Coordinamento Corsi presso Enaip di Forlì  

Collaborazione ai testi presso SPELL di Paolo Vergnani (Teatro d’Impresa). 

Animazione – Capo Animazione e Direttore Artistico: 
2013 
1999 Capo Animazione e Direttore Artistico nei villaggi turistici Valtur , Going e Ventaclub. 

Cabaret 
2013 
2004 Vincitore di premi in concorsi di cabaret e spettacoli in Italia (locali, teatri e piazze). 

 Partecipazioni a programmi radio e tv, su Canale5 (Italia’s Got Talent), Rai2, Comedy Central e 
Protagonista di Zelig Lab e Colorado Lab a Milano. 

FORMAZIONE 
2018 Master in problem solving strategico e comunicazione strategica del prof. Giorgio 

Nardone 
2015 HRD Academy di Roberto Re 
2011 UPW a Rimini con Anthony Robbins 
2010 Master Laughter Yoga Teacher di Madan Kataria, con Certificazione Internazionale. 
2006 Master Class di Clown, a Cannes, di Jango Edwards e workshop di Carlo Colombaioni. 
2005-6 Corso di Alta Formazione Professionalizzante: “Human Resource Management”   

presso Assoform di Confindustria Rimini, di 450 ore, conseguimento di Certificazione di 
Competenze in “Gestione Risorse Umane”. 

COMPETENZE  LINGUISTICHE 
Buona conoscenza dell’inglese (letto, scritto), con esperienze di lavoro all’estero dal 2001. 

COMPETENZE  INFORMATICHE 
Windows e Mac OSX, internet, posta elettronica e WordPress per realizzare Siti/Blog. Word, 
PowerPoint ed editing audio/video con iMovie e MovieMaker.  

Consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere e falsità negli atti, richiamate dall’art. 76 del 
D.P.R. 445 del 28/12/2000. Autorizzo al trattamento dei miei dati personali ai sensi del Dlgs 196/03.
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