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Curriculum Vitae Claudia Ubaldi
CLAUDIA UBALDI
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[ |
Fisioterapista

CONI ltalia Team — Il Giochi del mediterraneo sulla spiaggia, Patrasso

Fisioterapista
Golden Gala — IAAF Diamond League 2019

Fisioterapista
CONI - ['lstituto di Medicina e scienza dello Sport

Tirocinio Ill anno
Clinica riabilitativa Nomentana Hospital/AO. Sant' Andrea

Tirocinio Il anno
Ospedale San Pietro Fatebenefratelli di Roma/AO. Sant Andrea

Tirocinio | anno del corso di Fisioterapia
Azienda Ospedaliera Sant Andrea”

Istruttore Nuoto

Centro Sportivo Universal Club Morlupo (RM)
- Approccio e ambientamento per i piu piccoli
- Allenamento per gli adulti

Giugno 2010 a settembre 2010
Assistente bagnante
Centro Sportivo Universal Club Morlupo (RM)

Attestato corso “Il trattamento riabilitativo delle patologie ortopediche della spalla” — Studiogest.

Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle professioni sanitarie
Il Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita di Roma “LaSapienza”.
Voto: 110/110 e Lode

Attestato di esecutore B.L.S.D rilasciato in data 15/06/2019 dal “Centro di formazione fondazione Giorgio
Castelli”.
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Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Competenze professionali
Competenze informatiche
Patente di guida

Dati personali

COMPETENZE PERSONALI

Curriculum Vitae Claudia Ubaldi

Attestato di partecipazione “Il management integrato dell'atleta sano e dell'atleta infortunato” — Coni.
Attestato del corso Strain Counterstrain | for the spine “Jones institute”.

Attestato del corso di posturale metodo Mézierés plus presso ASM-JMC FORMATIONS.

Laurea di primo livello in Fisioterapia presso la Il facolta di Medicina e Chirurgia “La Sapienza”,
Azienda Ospedaliera Sant’Andrea”.

Tesi: “Effetti del trattamento riabilitativo in acqua sulle capacita grosso-motorie in bambini affetti da atrc
muscolare spinale”. Voto: 110/110 e Lode.

Attestato del corso di Idrochiesiterapia della durata di un anno per operatori della rieducazione
psicomotoria in acqua .AlIEN (Associazione Italiana Idroterapisti ed educatori neonatali).

Brevetto di istruttore di nuoto presso la “Societa nazionale di salvamento per la sicurezza della vita sul
mare,Genova’ .

Brevetto di salvataggio piscina, presso la “Societa nazionale di salvamento  per la sicurezza della vita sul mare
,Genova” .

Italiano
PRODUZIONE
COMPRENSIONE PARLATO SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B/1 B/1 B/1 B/1 B/1

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

= Buona capacita nel lavoro individuale e nel lavoro di team,ottima capacita di
comunicazione e organizzazione del lavoro.

= Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office

B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.
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