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Autonoma di
Trento 

2021 - 2022 TIROCINIO PROFESSIONALIZZANTE

Valutazione neurocognitiva in pazienti con esiti di gravi

cerebrolesioni o di malattie degenerative;

Valutazione delle risorse psicologiche in pazienti con

esiti di mielolesione o di malattie del SNP;

Definizione di percorsi di riabilitazione cognitiva o di

supporto psicologico a seconda dei bisogni individuati;

Supporto dei familiari  e dei caregiver;

Stesura e restituzione dei referti clinici;

Partecipazione ad equipe ospedaliera multidisciplinare;

ca. 1300 ore tra ottobre 2021 e ottobre 2022, in

affiancamento al neuropsicologo dell'Ospedale.

ESPERIENZE
LAVORATIVE E 
FORMAZIONE

  

Sara Mattivi Curriculum Vitae

Provincia di TrentoCONTATTI

Psicologa,  con particolare approfondimento della
neuropsicologia cognit iva
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Cooperativa
Villa Maria,
Rovereto (TN)

giu 2023-set 2023 EDUCATORE

Cura degli utenti all'interno di diversi appartamenti

protetti in tutte le loro necessità, con l'obiettivo generale

di mantenere e sviluppare le autonomie;

Gestione delle necessità primarie degli utenti, di aspetti

economici, sanitari, emotivo-motivazionali all'interno del

contesto della comunità (es. spese di comunità, presa di

appuntamenti legati ad esigenze sanitarie e

accompagnamento alle visite, supporto in senso globale) 

Supervisione e accompagnamento degli utenti nelle

attività occupazionali e ricreative all'interno dei centri

diurni;

Confronto con colleghi educatori, responsabili del

servizio e psicologo nella gestione degli utenti e di

particolari dinamiche e nel garantire il raggiungimento di

specifici obiettivi di percorso per ciascun utente.

Esperienza in ambito disabilità dell'adulto. La cooperativa

offre servizi residenziali, semi-residenziali e occupazionali a

utenti con disabilità psichiatrica, cognitiva o intellettiva

congenita, derivante da disturbi del neurosviluppo o

acquisita. 

mailto:sara.mattivi@studenti.unipd


Approfondimento della neuropsicologia dell'adulto sano  

vs. con lesione al SNC, principali cause eziologiche,

tecniche di valutazione e diagnosi;

Studio dei principali approcci in riabilitazione

neuropsicologica per pazienti adulti con cerebrolesione

acquisita o patologie neurodegenerative. 

Università degli
Studi di Padova

2017-2020 LAUREA MAGISTRALE IN NEUROSCIENZE E
RIABILITAZIONE NEUROPSICOLOGICA

EQF 7

Istituto
Comprensivo
Altopiano di
Piné, 
scuola primaria
G. Dallafior 

2020-2021 INSEGNANTE SCUOLA PRIMARIA

Gestione della relazione con gli alunni e del gruppo

classe;

Didattica volta al raggiungimento degli obiettivi di

apprendimento, in presenza e in modalità a distanza, con

utilizzo di supporti informatici.

Contratto annuale presso una scuola primaria, classe prima,  

per le discipline matematica e scienze.
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   RICERCATRICE INDIPENDENTE

Definizione del disegno di ricerca, dalla raccolta dati

all'analisi statistica dei dati;

Stesura dei paper di ricerca.

Ricerca per lo sviluppo e validazione di strumenti per la

valutazione neuropsicologica dell'adulto. Principali temi

approfonditi: funzioni esecutive legate al linguaggio,

funzionamento cognitivo in grandi anziani. 

Valutazioni Disturbi Specifici dell'Apprendimento

nell'adulto;

Affiancamento nella conduzione di gruppi informativi e

di supporto individuale a pazienti cardiopatici.

In particolare nel corso del tirocinio si sono approfonditi sia

il funzionamento intellettivo attraverso scale e reattivi di

intelligenza, sia degli specifici domini cognitivi attraverso

test standardizzati carta-matita e informatizzati.

Oltre all'attribuzione dei punteggi, si è lavorato molto anche

all'interpretazione dei risultati ottenuti nei test, cercando di

creare un profilo di funzionamento del paziente, anche al

fine di definire percorsi riabilitativi individualizzati.

Partecipazione alla ricerca RECOLI-DM1 per la valutazione

del quadro cognitivo di pazienti con Distrofia Miotonica di

Steinert, presso il Centro Clinico NeMO inserito

nell'Ospedale Riabilitativo Villa Rosa.



COMPETENZE
PERSONALI Inglese, certificazione B1

Tedesco, certificazione B1

Competenze
linguistiche

Buona padronanza di sistemi operativi Windows, macOS,

relativi software base di scrittura, fogli di calcolo, grafica e

browser di ricerca. 

Competenze
informatiche

Buone competenze comunicative legate anche allo

svolgimento di attività di volontariato con ragazzi, sia di tipo

educativo, sia per affiancamento nello studio. 

Competenze
comunicative 

Buona capacità organizzativa, sia nel lavoro individuale che

nel lavoro di gruppo. 

Competenze
organizzative e
gestionali 
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Università degli
Studi di Trento

2014-2017 LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE E TECNICHE
DI PSICOLOGIA COGNITIVA

Introduzione alla psicologia con particolare riferimento alla

psicologia cognitiva e le neuroscienze.EQF 6

Liceo
scientifico G.
Galilei, 
Trento

2014-2017 DIPLOMA DI ISTRUZIONE SECONDARIA
SUPERIORE

inglese;

tedesco.

Liceo scientifico, indirizzo doppia lingua:

EQF4 

Centro di
Riferimento
Regionale
Sclerosi
Multipla,
Azienda
Ospedaliera di
Padova

2019 TIROCINIO FORMATIVO

Valutazione neurocognitiva nei pazienti con diagnosi di

Sclerosi Multipla seguiti presso il Centro;

Valutazione delle risorse psicologiche nei pazienti;

Attribuzione dei punteggi e interpretazione degli esiti di

strumenti psicologici e neuropsicologici somministrati;

Stesura dei referti clinici e restituzione;

Discussione dei casi clinici e approfondimento di temi

legati alla gestione dei colloqui e della fase di valutazione

neuropsicologica;

Attività di ricerca e sviluppo degli strumenti utilizzati in

sede valutativa.

400 ore tra Marzo e Settembre 2020, in affiancamento alla

neuropsicologa e psicoterapeuta del Centro.



PUBBLICAZIONI
Carta E, Riccardi A, Marinetto S, Mattivi S, Selini E, Pucci V, Mondini S. Over ninety

years old: Does high cognitive reserve still help brain efficiency? Psychol Res. 2023 Oct

6. doi: 10.1007/s00426-023-01881-1. Epub ahead of print. PMID: 37801087. 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in

base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679

relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati

personali.

Trattamento dei
dati personali

Baselga di Piné, 25/10/2023 


