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16/01/2012: visite medico sportive agonistiche e non agonistiche, valutazioni
funzionali, consulenze nutrizionali e posturali, prelieyi ematici.

Da novembre 2017 membro dell Assembiea deil Soci dellIMS di Torino.

Tesserzta alla FMSL dal 29042008 (tessera 18402), prima come socio
aggregato, dal 2012 socio ardinario.

Docente SDS Piemonte con numerose espenienze di docenza in ambito di medicing
dello sport, anafomia, fisiclogia, primo soccorso, antiidioping.

Docente FMS! nel progetto Educamp dail 2016,

Docente dil PSS-D delia FMS] e BLS aziendale.

Delegato provincizie Torino al PSS-D FIMSIL
Consigliere A MS. Torino da agosto 2020,

Membro della Commissione Medica Federzie FITARCO dai 2017,

Membro del MEDICAL AND SPORT SCIENCES COMMETTEE dells WORLD
ARCHERY dal 14102017,

Medico federzie FITW dai 01/01/2014 21 O1/07/2014 poi Responsaiile Sanitario e

Ispeitore medico antidoping da maggio 2012, Del 2018 DCO internazionale:
DCO alle Olimpiadi dil Rio de Janeiro defl 2016, alle Universizdi di Napoli 2019 e
numerasi eventi 2 caratters Nazionsle @ Intermazionaie:.

Dail 30/772007 &l 16012012 Scusia di specializzazione in Medicina dello Sport
della facoltd di Medicing e Chirurgia dii Toriino presso lNstitute di Medicing dello
Sport dil Torino sito presse lo stadio Glimpico in vie Fizdeifa, 88 - 10124 Toring
presso il reparto di Ortopedia e Traumatologiz defl Ospedsle Unberto | sito in lzrgm
F. Turati, 62 — 10128 Torims
Visite sportive di idoreitd agonisticz. esame delle wine, spirometria, misurs
antropometriche, controlio diel visus, ecy 2 riposo e test da sforzo con ey e IR,
visita climice; '
Valutazione: funzionee ofiefi valutezioni per Vidoneits agonisticz e inotre
anammesi  diefologicas, densitometiiz ol body e determinezions  deils
composizione corpores, messimo comsumoe di ossigens, soglia zemibice.
Valutazione soglis serobica-anaersbica;
Agsistenze garz; _
Visite: ortopediche e taumatologiche smbuiztoniali e dil pronts soccorse,

Autrice dil numercsil Atstract e levori scientifici melll zmbito dells rcercs in Medicing

defliy Sport presentati come Poster et comunicazioni orali presso convegmii &
congressi FIUSH, pubbliczzioni sw riviste Mediting Dello Sport Minerva Wedics,

2008-2013: Scuole i Agopunturz dell €S T.NF,



Hobipy
Patente

Tesi di specializzazione in Medicina dello Sport in data 180172012 dai titolo “Equilibrio
mommﬁmvakwmmm@mﬂmmaardeﬂdﬁmﬁwhe&medm
livello”. .

Frmmfmmdmwbmdﬂmapaﬁkedaﬁmmm.

Marzo 2007 esame di stato per labilitazione alia professione di Medico Chirurgo ed
iscrizione all’albo professionale presso FOrdine dei Medici di Toring

1999-2006 Universita di Medicina e Chirurgia di Torino

= Laurea jin Medicina e Chirurgia

= Tesi "La tendinoscopia neflo sportive”, & siata la condusione dil uno studio di
dissezione anzfomica svoitosi tra novembre 2005 e luglio 2006 &l fine di verficare la
m.rm.hmehmmwmmmaMb
dei fendini peronier] e tibiale posteriore.

1999 Diplome di maturita scientifica presso il Liceo Sarn Giuseppe di Torino

Inglese - scritto e parlato: discreto

Memiyro dell associzzione di volontariato sportive VOL.A, cive: sil pone come
obiettivo principeie la salvaguardia dei valori deflo sport sano, pulite, lezle ed
m,mmmmnmmwmmmmmwmmagm
studenti.

Esperienzz di volontarizto all Universiade dil Torino 2007 nell ambito del seffore
antidoping com e maturazione di una importante esperienza nejl favoro dil squadina.

Iscrittz 2illAibo deil Teonici dells Federazione ez dil Tiro com farco dail2rmo 2000,
ativaimente con & queliica dil “Allenstore’, ho suolto per 16 ami ettt d istutiore
wwlammmwmﬁwmmmnmmmmmmma@
mmmemammwmmmwgﬁmnﬁmm Ho suolto
inoltre, in collaborazione con il comitzto regionaie della Fitarcn, attivita pramozionale sul
temitorio, insegnande tiro con (arco nefle scuole slementari, medie e superioni.

mefmmmeﬁhmmmm;;amammmmmm@wmmm
dil | & dii Il livello & alleraton di firo con lares.

Sone memibtro dell consiglio dirstiivo dell&, % D). Anien luweriiie e mil cooupo di gestire e
attivité: dil promozione, isfruzione e alemamento suoite dsi tecnici delllzssociszions.

Tiro com larce, lefturs, s, termis
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Flemmetts Scarzsilz



