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ESPERIENZA

Titolare Studio di Psicologia — Pescara [ibero Professionista,

psicologo clinico e dello sport, formatore, docente a contratto, coach

Studio di Psicologia Clinica e dello Sport Da 2012
»  Psicologia Clinica e Dello Sport-Via Caravaggio 127, Pescara (Presso

Centro Abaton)

e  Presidente AIPS

»  Associazione Italiana Psicologia dello Sport e dell'Esercizio da 2016 ad 2020

Membro del Consiglio Direttivo

Associazione Italiana Psicologia dello Sport e dell'Esercizio da 2016 ad 2020

Vicepresidente S.I.P.S.1.O.L.
Societa Italiana di Psicologia on line dal 2020 ad oggi

Responsabile Area Psicologia Dello Sport

Scuola Calcio Qualificata Barberini Sporting Club Da 2014 ad oggi

*  Formazione Tecnici in Psicologia dello Sport

*  Osservazione allenamenti e restituzione ai Tecnici di quanto osservato

*  Ottimizzazione processi di comunicazione e passaggio informazioni
all'interno dello staff

*  Gestione rapporti con i genitori

Responsabile area Psicologica




Pescara Rugby Da 2016 a 2017

*  Formazione Tecnici in Psicologia dello Sport

*  Osservazione allenamenti e restituzione ai Tecnici di quanto osservato



*  Ottimizzazione processi di comunicazione e passaggio informazioni
all'interno dello staff

*  Gestione rapporti con i genitori

Psicologo dello Sport settore Agonistico

Top School Tennis Campobasso Da 2016 a 2018

Consulenza e intervento Psicologia dello Sport

Atessa Basket Da 2016 ad oggi a 2016

Psicologo dello Sport settore Agonistico

Top School tennis Lanciano Da 2016 ad oggi
Docenza
Federazione Ciclismo Marche — Ancona Da 2016
. Intervento di formazione a atleti ed allenatori
Relatore
Universita degli studi Gabriele D'Annunzio Da 2017
»  Congresso “Settori, applicazioni e opportunita della Psicologia
Docente

Accademia Italiana Di Osteopatia Tradizionale Da 2016 ad oggi

. Attivita di docenza di elementi di Psicologia presso corso di perfezionamento in osteopatia

in ambito Pediatrico.

Docente

Accademia Italiana Osteopatia Tradizionale Da 2016 ad oggi

. Attivita di docenza di elementi di Psicologia
Docente Master univirsitario in Psicologia dello Sport presso Lo IUSVE di Mestre

Dal 2018 ad oggi

Vicepresidente Libera delle Arti




Libera delle Arti Da 2016 ad oggi

Collaborazione

Ricerca Da 2015

. Collaborazione con i Proff. Claudio Robazza, Laura Bortoli, Maurizio Bertollo in diverse

ricerche su Atleti.

Collaborazione

Ricerca Da 2015

. Collaborazione con il Prof. M.Bertollo in una ricerca ed intervento su

atleti élite ciclismo.

Docenza

Federazione Italiana Ginnastica 2017

*  Formazione referenti territoriali in Psicologia dello Sport e Pedagogia

Docente di Psicologia

Federazione Italiana Sport Equestri 2017

. Docente Psicologia Corso Di Secondo livello
Tirocinio

— C.S.M.- Chieti 2014 a 2017

. tirocinio triennale in Psicoterapia

Relatore Golf e Famiglie

Circolo Golf Miglianico Settembre 2017

Docente



Sede Pescara Association Européen pour la recherche Scientifique et la
Formation 2013 a 2015

Docente

Tirocinio in Psicologia dello Sport

Universita G.D'Annunzio 2012 a 2013

Tirocinante

Tirocinio annuale in Psicologia dello Sport

FORMAZIONE

Preparatore Mentale Tennis

Federazione Italiana Tennis Da 2016

Psicoterapia

Scuola di Psicoterapia ad indirizzo Psicoanalitico breve 2012/2014
Psicoterapia
Scuola di Psicoterapia ad indirizzo Psicoanalitico Irpa Da 2015al 2020

Master Residenziale: Ipnosi

Scuola Ipnosi Costruttivista-Torino Da 2002

Laurea in Psicologia Clinica e della Salute

Universita G. d'annunzio 2012
Psicoterapia
Scuola di Psicoterapia ad indirizzo Psicoanalitico Breve 2012 a 2015

Master in Psicologia dello Sport € Mental Training

2013

Corso annuale di perfezionamento in Psicologia dello Sport

Suism-Torino 2011 a 2012

Suism- corso annuale di perfezionamento in Psicologia dello Sport Rif. Prof. Giuseppe Vercelli



Corso annuale In PNL e Coaching

Roma 2011
Master Trainer PNL e Life Coach

COMPETENZE

Capacita e competenze tecniche

. Ottima conoscenza degli ambienti Mac, Windows e Linux e utilizzo dei principali pacchetti
operativi.
. Utilizzo di hardware e software per il biofeedback

Capacita organizzative

. Organizzazione di eventi culturali e sportivi, creazione di progetti di collaborazione
professionale interdisciplinare (collaborazione con tecnici di alto livello portate avanti da
diversi anni).

Capacita e competenze relazionali

. Capacita e competenze relazionali
. Capacita di gestione dei gruppi di lavoro in ambito sportivo e manageriale e didattico,

capacita di problem solving, conflict resolution e mediazione. Utilizzo della modalita di
leadership autentica e spiccata capacita empatica (percorso di analisi personale).

INTERESSI

Cintura Marrone e Atleta agonista di lotta a terra ( BJJ e Grappling) con partecipazione a diversi

open Europei. A livello non agonistico: Karate, Kick Boxing,Thai boxe.



¢ Chitarra elettrica (Neofita)

«Astronomia e cosmologia

- Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in
base art. 13 del D. Lgs. 196/2003;

) M}ss';gmilix_mo Di



