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Curriculum
Titoli culturali

Laurea in Psicologia conseguita il 24/7/75 presso l’Università di Padova (110 e lode)

Diploma ISEF conseguito in data 21/7/78 (110 e lode) presso l’Istituto Superiore di educazione 
Fisica di Bologna, sede di Padova

Diploma di Specializzazione (corso biennale) per personale docente delle scuole che accolgono 
handicappati psicofisici conseguito in data 1/7/84 (30/30) presso Università di Padova, Istituto di 
Psicologia – Consorzio ISEF Veneto

Diploma di perfezionamento (corso annuale) in “Comunicazione educativa e didattica” presso 
l’Università di Padova, Facoltà di Scienze della Formazione, a.a. 1998/99

Titoli professionali

Professore Associato presso l’Università di Chieti, Facoltà di Scienze dell’Educazione Motoria dall’
1/4/2021 a tutt’oggi.

Ricercatrice  presso  l’Università  di  Chieti,  Facoltà  di  Scienze  dell’Educazione  Motoria  dall’
1/9/2010 al 31/10/2020.

Utilizzata con comando annuale negli a.a. 2006/07, 2007/08, 2008/09 e 2009/10 presso l’Università
di Chieti, Facoltà di Scienze dell’Educazione Motoria

Utilizzata  con  comando  annuale  nell’a.a.  2002/03  presso  l’Università  di  Padova,  Facoltà  di
Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in Scienze Motorie;

Abilitazione all’insegnamento dell’Educazione Fisica conseguita in data 5/5/83

Docente formatore per il CONI, per la Scuola Centrale dello Sport di Roma, per la Scuola 
Regionale di Abruzzo, Marche e Veneto e per diverse Federazioni sportive (FIDAL, FISD, 
FILPJ, FIN, FIH, FIHP, FITARCO, FIPSAS, FIBS, FIP, FITDS, FIB, FIV, FIB) nei corsi per 
tecnici e dirigenti sportivi, in ambito nazionale e regionale a partire dal 1989 a tutt’oggi.

Componente della Commissione Nazionale Unità di Formazione e Studi di Special Olympics Italia
(Associazione benemerita CONI per l’attività sportiva adattata) negli anni 2003, 2004, 2005,
2006.

Iscrizione all'albo Nazionale degli psicologi art. 32/1992, n. 211 dal 1993

- Attività di reviewer per le riviste: Psychology of Sport and Exercise, European Journal of Sport
Science,  Journal  of  Applied  Sport  Psychology,  Journal  of  Science  and Medicine  in  Sport,
Journal  of  Sports  Sciences,  Scandinavian  Journal  of  of  Medicine  and  Science  in  Sports.
Perceptual and motor skills

- Incaricata  in  qualità  di  consulente  scientifico  dall’Istituto  Pedagogico  di  Ricerca,
Sperimentazione  e  Aggiornamento  educativo  della  provincia  Autonoma  di  Bolzano  nei
Laboratori  didattici  di  educazione  fisica,  motoria  e  sportiva  negli  a.s.  2001/02,  2002/03,
2003/04, 2004/05, 2005/06, 2006/07, 2007/08, 2008/09.

Utilizzazione, in seguito a concorso a titoli, come responsabile dell’Ufficio Educazione alla salute
e prevenzione delle tossicodipendenze del Provveditorato agli Studi di Treviso dall’a.s. 1993/94 al
1997/98

Attività didattica presso Università

Docente presso l’Università di Chieti, Corso di Laurea Triennale e Corso di Laurea Magistrale dal 
2008/09 a tutt’oggi. 

Docente presso l’Università di Padova, Corsi di Laurea Triennale e Magistrale dall’a.a. 1999/2000 
all’anno 2007/08
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Docente presso l’Università Ca’ Foscari di Venezia, Scuola Interateneo di Specializzazione degli 
insegnanti di Scuola Secondaria, negli a.a.  2001/02, 2002/03, 2003/04, 2004/05, 2005/06, 
2006/07 e 2007/08

Docente presso l’Università di Udine, Corso di Laurea magistrale in Scienza dello Sport di 
nell’anno 2002/03, 2003/04, 2004/05 e 2005/06

Docente presso l’Università di Foggia, Corso di Laurea in Scienze Motorie, nell’anno 2005/06, 
2006/07 e 2007/08

Docente presso l’Università di Foggia, Facoltà di Medicina e Chirurgia, nel Corso di 
perfezionamento in “Didattica delle attività motorie per l'età evolutiva. Progettare, condurre, 
valutare" nell’a.a. 2010/11.

Docente presso l’Università di Foggia, Facoltà di Medicina e Chirurgia, nel Master universitario di 
primo livello in “Teorie e metodi delle attività motorie preventive e adattate” nell’a.a. 2004/05 e 
2005/06.

Docente all’ISEF di Padova dall’anno accademico 1979/80 al 2000/2001 .

Altre attività didattiche 

Docente nel Master Universitario  di I° Livello  in Psicologia dello Spor, SISF Scuola Superiore
Internazionale  Di  Scienze  Della  Formazione,  Università  Salesiana  di  Mestre,  negli  a.a.
2012/2013, 2018/2020.

Docente nel Master in Psicologia dello Sport e Coaching nello Sport, organizzato dal C.I.S.S.P.A.T.
di Padova negli anni 2012/2013, 2016/2017, 2017/2018.

Docente nel Master “Psicologo dello sport e coach dello sport e delle  attività  motorie” (O.D.F.
accreditato dalla Regione Abruzzo a norma del D.M. n° 166/2001 e delle Deliberazioni G.R. n°
1386 del 29.12.2005, n° 430 del 26.04.2006, n° 871 del 31.07.2006, n° 1052 del 25.09.2006 e
n°  158  del  19.02.2007con  Determinazione  Direttoriale  n°  DL/234  del  19/07/2007)  in
collaborazione con Ordine degli psicologi dell’Abruzzo e Associazione Italiana di Psicologia
dello sport e dell’esercizio), 2011

Docente nel Master di II livello “Esperto della comunicazione in ambito sportivo” organizzato in
collaborazione  con il  Dipartimento  di  Scienze  del  movimento  umano,  Università  di  Chieti,
2010.

Docente nei 2 corsi di riconversione professionale per la classe di concorso “Educazione fisica nella
scuola Media di 2° grado” organizzati dal Provveditorato agli Studi di Treviso ai sensi della
C.M. 94/95 nell’a.s. 1995/96

Docente nel corso preparatorio al concorso riservato per docenti della scuola secondaria di 2° grado
(C.M. 250/99), a.s. 1999/2000 svoltosi presso l’I.T.I.S. Planck di Villorba.

Docente nel Corso per “Addetti alla gestione di impianti sportivi”, prog. n.177/002 approvato dalla
Giunta Regionale del Veneto ed organizzato da QSPORT s.r.l. nell’anno 2000

Docente  nei  corsi  di  formazione  per  insegnanti  della  scuola  secondaria  di  1°  grado,  di  diverse
discipline, immessi in ruolo organizzati dal Provveditorato agli Studi di Treviso negli a.s.:

1999/2000 (2 corsi)

1998/99

1996/97 (3 corsi)

1992/93 (2 corsi)

Docente in corsi di aggiornamento per insegnanti di educazione fisica organizzati da:

Provveditorato agli Studi di Rovigo, a.s. 1996/97, 2000/01

Provveditorato agli Studi di Vicenza, a.s. 1996/97

Provveditorato agli Studi di Treviso, a.s. 1992/93, 1993/94 (2 corsi)
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Provveditorato agli Studi di Venezia, a.s. 1989/90, 1990/91 (3 corsi)

Provveditorato agli Studi di Reggio Emilia, a.s. 1990/ 91

Docente  nei  2  corsi  di  qualificazione  professionale  sull’Educazione  motoria  per  insegnanti
elementari organizzati dal Provveditorato agli Studi di Treviso nell’a.s. 1983/84

Docente  nel  corso di  aggiornamento  sull’Educazione  motoria  per  insegnanti  di  scuola primaria
organizzato dal Provveditorato agli Studi di Rovigo, a.s. 2000/01

Docente in corsi  di aggiornamento per insegnanti  di diverse discipline,  su problematiche psico-
pedagogiche organizzati da:

Provveditorato agli Studi di Treviso, a.s. 1995/96

Scuole Medie delle province di Venezia (S.M. Calvi 24 settembre-3 ottobre 1991), Padova S.M.
Foscolo di  Carmignano di  Brenta,  10 ottobre 1994),  Treviso (S.M. Corazzin di  Arcade,  23
novembre 1994/14 dicembre 1994; S.M. Reatto di Valdobbiadene 22/24 marzo 1995; S.M. di
Maserada, 10 settembre/16 dicembre 1996) (6 corsi)

Docente  nel  corso  di  educazione  motoria  per  assistenti  polivalenti  organizzato  dal’ULS 11  di
Oderzo (15/16 giugno1984)

 Docente  per  l’area  motoria  nel  corso  regionale  di  formazione  per  educatori  professionali,
convenzionato  con  la  Regione,  prot.  9/90,  organizzato  dall’Istituto  Magistrale  “Bakhita”  di
Schio 

Docente  nel  corso  “Handicap  e  sport”  per  tecnici  e  dirigenti  sportivi  organizzato
dall’Amministrazione Comunale di Treviso (13 gennaio/17 marzo 1990)

Elenco Pubblicazioni

Pubblicazioni su riviste con impact factor

1. Robazza, C., Morano, M., Bortoli, L., & Ruiz, M. C. (2022).  Perceived motivational climate
influences athletes' emotion regulation strategies, emotions, and psychobiosocial experiences.
Psychology of Sport and Exercise, 59, 102110.

2. Ruiz, M. C., Luojumäki, R., Karvinen, S., Bortoli, L., & Robazza, C. (2021). Self-regulation  in
high-level  ice  hockey  players:  An application  of  the  MuSt  theory.  International  Journal  of
Environmental Research and Public Health, 18(24), 13317.

3. Robazza,  C.,  Ruiz,  M.  C.,  &  Bortoli,  L.  (2021).  Psychobiosocial  experiences  in  sport:
Development and initial  validation of a semantic differential  scale. Psychology of Sport and
Exercise, 55, 101963.

4. Ruiz,  M.  C.,  Appleton,  P.  R,  Duda  J.  L.,  Bortoli,  L.,  &  Robazza,  C.  (2021).  Social
environmental  antecedents  of  athletes'  emotions.  International  Journal  of  Environmental
Research and Public Health, 18(9), 4997.

5. Morano, M., Robazza, C., Ruiz, M. C., Cataldi, S., Fischetti, F., & Bortoli, L. (2020). Gender-
typed sport practice, physical self-perceptions, and performance-related emotions in adolescent
girls. Sustainability, 12(20), 8518.

6. Morano, M., Robazza, C.,  Bortoli, L., Rutigliano, I., Ruiz, M. C., & Campanozzi, A. (2020).
Physical activity and physical competence in overweight and obese children: An intervention
study. International Journal of Environmental Research and Public Health, 17(17), 6370.

7. Nateri, R., Robazza, C., Tolvanen, A., Bortoli, L., Hatzigeorgiadis, A., & Ruiz, M. C. (2020).
Emotional  intelligence  and  psychobiosocial  states:  Mediating  effects  of  intra-team
communication and role ambiguity. Sustainability, 12(21), 9019.
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8.  Morano,  M.,  Bortoli,  L.,  Ruiz,  M.  C.,  &  Robazza,  C.  (2020).  Psychobiosocial  states  as
mediators of the effects of basic psychological need satisfaction on burnout symptoms in youth
sport. Int. J. Environ. Res. Public Health 2020, 17, 4447.

9. Morano M,  Bortoli L,  Ruiz MC, Campanozzi  A,  Robazza C (2020).  Actual  and perceived
motor competence: Are children accurate in their perceptions? PLoS ONE 15(5): e0233190.

10. Morano, M., Robazza, C., Rutigliano, I.,  Bortoli, L., Ruiz, M. C., & Campanozzi, A. (2020).
Changes  in  physical  activity,  motor  performance,  and  psychosocial  determinants  of  active
behavior in children: A pilot school-based obesity program. Sustainability, 12(3), 1128.

11. Bondár, R. Z., di Fronso, S.,  Bortoli, L., Robazza, C., Metsios, G. S., & Bertollo, M. (2020).
The effects of physical activity or sport-based interventions on psychological factors in adults
with intellectual disabilities: A systematic review.  Journal of Intellectual Disability Research,
64, 69-92.

12. Mallia L, Chirico A, Zelli A, Galli F, Palombi T, Bortoli L, Conti C, Diotaiuti P, Robazza C,
Schena F, Vitali F, Zandonai T and Lucidi F. (2020) The Implementation and Evaluation of a
Media  Literacy  Intervention  About  PAES  Use  in  Sport  Science  Students.  Front.  Psychol.
11:368. 

13. Morano,  M.,  Bortoli,  L.,  Ruiz,  M.  C.,  Vitali,  F.,  & Robazza,  C.  (2019).  Self-efficacy  and
enjoyment of physical activity in children: Factorial validity of two pictorial scales.  PeerJ, 7,
e7402.

14. Di Battista, R., Robazza, C., Ruiz, M. C., Bertollo, M., Vitali, F., & Bortoli, L. (2019). Student
intention to engage in leisure-time physical activity: The interplay of task-involving climate,
competence  need  satisfaction  and  psychobiosocial  states  in  physical  education.  European
Physical Education Review, 25, 761-777.

15. Vitali, F., Robazza, C.,  Bortoli, L., Bertinato, L., Schena, F., & Lanza, M. (2019).  Enhancing
fitness,  enjoyment,  and  physical  self-efficacy  in  primary  school  children:  A  DEDIPAC
naturalistic study. PeerJ, 7, e6436.

16. Bortoli, L., Vitali, F., Di Battista, R., Ruiz, M. C., & Robazza, C. (2018). Initial validation of
the Psychobiosocial  States in Physical  Education (PBS-SPE) scale.  Frontiers in Psychology,
9(2446).

17. di  Fronso, S.,  Tamburro,  G.,  Robazza,  C.,  Bortoli,  L.,  Comani,  S.,  & Bertollo,  M. (2018).
Focusing attention on muscle exertion increases EEG coherence in an endurance cycling task.
Frontiers in Psychology, 9(1249).

18. Robazza, C., Izzicupo, P., D'Amico, M. A., Ghinassi, B., Crippa, M. C., Di Cecco, V., Ruiz, M.
C., Bortoli, L., & Di Baldassarre, A. (2018). Psychophysiological responses of junior orienteers
under competitive pressure. PLoS One, 13(4), e0196273.

19. Laborde,  S.,  Dosseville,  F.,  Aloui,  A.,  Ben Saad,  H.,  Bertollo,  M.,  Bortoli,  L.,  Braun,  B.,
Chamari, K., Chtourou, H., De Kort, Y., Farooq, A., Gordijn, M. C. M., Greco, P., Guillén, F.,
Haddad, M., Hosang, T., Khalladi, K., Lericollais, R., Lopes, M., Robazza, C., Smolders, K.,
Wurm, A., & Allen, M. S. (2018). Convergent and construct validity and test-retest reliability of
the Caen Chronotype Questionnaire in six languages.  Chronobiology International, 35, 1294-
1304.

20. Bortoli,  L.,  Bertollo,  M., Filho, E.,  di  Fronso, S.,  & Robazza,  C. (2017).  Implementing the
TARGET model in physical education: Effects on perceived psychobiosocial and motivational
states in girls. Frontiers in Psychology, 8(1517).

21. Proietti, R., di Fronso, S., Pereira, L. A., Bortoli, L., Robazza, C., Nakamura, F. Y., & Bertollo,
M. (2017). Heart rate variability discriminates competitive levels in professional soccer players.
Journal of Strength and Conditioning Research, 31, 1719-1725. doi: 
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22. di Fronso, S., Robazza, C., Filho, E., Bortoli, L., Comani, S., & Bertollo, M. (2016). Neural 
markers of performance states in an Olympic Athlete: An EEG case study in air-pistol shooting. 
Journal of Sports Science and Medicine, 15, 214-222.

23. Bertollo, M., di Fronso, S., Filho, E., Conforto, S., Schmid, M., Bortoli, L., Comani, S., & 
Robazza, C. (2016). Proficient brain for optimal performance: The MAP model perspective. 
PeerJ, 4, e2082.

24. Robazza, C., Bertollo, M., Filho, E., Hanin, Y., & Bortoli, L. (2016). Perceived control and 
hedonic tone dynamics during performance in elite shooters. Research Quarterly for Exercise 
and Sport, 87, 284-294.

25. Robazza, C., Bertollo, M., Ruiz, M. C., & Bortoli, L. (2016). Measuring psychobiosocial states
in  sport:  Initial  validation  of  a  trait  measure.  PLoS  ONE,  11(12),  e0167448.  doi:
10.1371/journal.pone.0167448

26. Filho, E., Di Fronso, S., Mazzoni, C., Robazza, C., Bortoli, L., & Bertollo, M. (2015). My heart
is racing! Psychophysiological dynamics of skilled racecar drivers. Journal of Sports Sciences, 
33, 945-959.

27. Bortoli, L., Bertollo, M., Filho, E., Vitali, F., & Robazza, C. (2015). The effects of motivational
climate interventions on psychobiosocial states in high school physical education. Research 
Quarterly for Exercise and Sport, 1-9. DOI: 10.1080/02701367.2014.999189

28. Di Corrado, D., Vitali, F., Robazza, C., & Bortoli, L. (2015). Self-efficacy, emotional states, 
and performance in carom billiards. Perceptual and Motor Skills, 121, 14-25. doi: 
10.2466/30.PMS.121c11x6

29. Bertollo, M., Di Fronso, S., Filho, E., Lamberti, V., Ripari, P.; Reis, V.M., Comani, S., Bortoli, 
L., & Robazza, C. (2015). To Focus or Not to Focus: Is Attention on the Core Components of 
Action Beneficial for Cycling Performance? The Sport Psychologist. doi: 10.1123/tsp.2014-
0046

30. Filho, E., di Fronso, S., Mazzoni, C., Robazza, C., Bortoli, L., & Bertollo, M. (2015). My heart 
is racing! Psychophysiological dynamics of skilled racecar drivers. Journal of Sports Sciences. 
10.1080/02640414.2014.977940

31. Bortoli, L., Bertollo, M., Filho, E., & Robazza, C. (2014). Do psychobiosocial states mediate 
the relationship between perceived motivational climate and individual motivation in 
youngsters? Journal of Sports Sciences. doi: 10.1080/02640414.2013.843017

32. di Fronso, S., Nakamura, F.Y., Bortoli, L., Robazza, C., & Bertollo, M. (2013). Stress/Recovery 
Balance in Basketball Amateur Players: Differences by Gender and Preparation Phases. 
International Journal of Sports Physiology and Performance. 

33. Labbrozzi, D., Robazza, C., Bertollo, M., Bucci, I., & Bortoli, L. (2013). Pubertal development,
physical self-perception, and motivation toward physical activity in girls. Journal of 
Adolescence, 36, 759-765. doi: 10.1016/j.adolescence.2013.06.002

34. Bertollo, M., Bortoli, L., Gramaccioni, G., Hanin, Y., Comani, S., & Robazza, C. (2013). 
Behavioural and psychophysiological correlates of athletic performance: A test of the multi-
action plan model. Applied Psychophysiology and Biofeedback, 38, 91-99. doi: 
10.1007/s10484-013-9211-z

35. Bortoli, L., Messina, G., Zorba, M., & Robazza, C. (2012). Contextual and individual 
influences on antisocial behaviour and psychobiosocial states of youth soccer players. 
Psychology of Sport and Exercise, 13, 397-406. doi: 10.1016/j.psychsport.2012.01.001

36. Labbrozzi, D., Bortoli, L., Bertollo, M., Bucci, I., Doria, C., & Robazza, C. (2012). Age-related
differences in actual and perceived levels of physical activity in adolescent girls. Perceptual and 
Motor Skills, 114, 723-734. doi: 10.2466/06.10.13.PMS.114.3.723-734

37. Bortoli, L., Bertollo, M., Hanin, Y., & Robazza, C. (2012). Striving for excellence: A multi-
action plan intervention model for shooters. Psychology of Sport and Exercise, 13, 693-701. 
doi: 10.1016/j.psychsport.2012.04.006
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38. Bortoli, L., Bertollo, M., Comani, S., & Robazza, C. (2011). Competence, achievement goals, 
motivational climate, and pleasant psychobiosocial states in youth sport. Journal of Sports 
Sciences, 29, 171–180.

39. Morano, M., Colella, D., Robazza, C., Bortoli, L., & Capranica, L. (2011). Physical self-
perception and motor performance in normal-weight, overweight and obese children. 
Scandinavian Journal of Medicine and Sciences in Sports, 21, 465–473.

40. Bortoli,  L.,  Bertollo,  M.,  Messina,  G.,  Chiariotti,  R.,  &  Robazza,  C.  (2010).  Augmented
feedback of experienced and less experienced volleyball coaches: A preliminary investigation.
Social Behavior and Personality, 38, 453-460.

41. Bortoli, L., Bertollo, M., & Robazza, C  (2009). Dispositional goal orientations, motivational
climate, and psychobiosocial states in youth sport. Personality and Individual Differences, 47,
18-24.

42. Colella D., Morano M, Robazza C, Bortoli L. (2009), Body image, perceived physical ability,
and motor performance in nonoverweight and overweight Italian children, Perceptual and Motor
Skills, 108, 209-218.

43. Colella, D., Morano, M.,  Bortoli, L., Robazza, C. (2008).  A Physical Self-Efficacy Scale for
Children. Social Behavior and Personality: An International Journal, Vol. 36, issue 9 (October),
in press.

44. Bortoli,  L.,  Colella,  D.,  Morano,  M.,  Berchicci,  M.,  Bertollo,  M.,  & Robazza,  C.  (2008).
Teacher-initiated motivational climate in physical education questionnaire in an Italian sample.
Perceptual and Motor Skills, 106, 207-214.

45. Robazza,  C.,  &  Bortoli,  L.  (2007).  Perceived  impact  of  anger  and  anxiety  on  sporting
performance in rugby players. Psychology of Sport and Exercise, 8, 875-896.

46. Robazza, C.,  Bortoli, L., Carraro, A., & Bertollo, M. (2007).  Approach-avoidance individual
differences in changing students' responses to physical education. Perceptual and Motor Skills,
104, 937-946.

47. Robazza, C., Bortoli, L. & Hanin, Y. (2006). Perceived Effects of Emotion Intensity on Athletic
Performance: A Contingency-based Individualized Approach. Research Quarterly for exercise
and sport, 3, 372-385.

48. Robazza,  C.,  Bortoli,  L.,  Carraro,  A.,  &  Bertollo,  M.  (2006).  ''I  wouldn't  do  it;  it  looks
dangerous'': Changing students' attitudes and emotions in physical education. Personality  and
Individual Differences, 41, 767-777.

49. Robazza, C., Bertollo, M. & Bortoli, L. (2006). Frequency and Direction of Competitive Anger
in Contact Sports. Journal of Sports Medicine and Physical Fitness, 46, 501-508.

50. Robazza, C., & Bortoli, L. (2005). Changing students’ attitudes towards risky motor tasks: an
application of the IZOF model. Journal of Sports Sciences, 23, 1075–1088.

51. Robazza, C., &  Bortoli, L. (2005). An 8-item test of acrobatics and balance. Perceptual and
Motor Skills, 101, 295-302.

52. Bortoli, L., & Robazza, C. (2005). Italian version of the task and ego orientation in physical
education questionnaire. Perceptual and Motor Skills, 901-910.

53. Bortoli, L., & Robazza, C. (2005). Italian version of the Task and Ego Orientation in Sport
Questionnaire. Perceptual and Motor Skills, 100, 43-50.

54. Robazza,  C.,  &  Bortoli,  L.  (2004).  Factor  analysis  of  a  test  of  acrobatics  and  balance.
Perceptual and Motor Skills, 99, 1007-1013.
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55. Robazza, C., Bortoli, L., and Hanin, Y. (2004). Precompetition emotions, bodily symptoms, and
task-specific  qualities  as  predictors  of  performance  in  high-level  larate  athletes.  Journal  of
Applied Sport Psychology, 16, 151–165.

56. Robazza,  C.,  Bortoli,  L.,  (2003).  Intensity,  idiosyncratic  content  and  functional  impact  of
performance-related emotions in athletes. Journal of Sport Sciences, 21, 171-189.

57. Robazza, C., Bortoli, L., and Nougier, V. (2002). Monitoring of precompetition affect in elite
Italian archers during the world championships.International  Journal  of  Sport  Psychology,  33,
72-97.

58. Robazza,  C.,  Bortoli,  L.,  Nocini,  F.,  Moser,  G.,  and  Arslan,  C.  (2000).  Normative  and
idiosyncratic  measures  of  positive  and  negative  affect  in  sport.  Psychology  of  Sport  and
Exercise, 1, 103-116.

59. Bortoli, L., Spagolla, G., and Robazza, C. (2001).  Variability effects on retention of a motor
skill in elementary school children. Perceptual and Motor Skills, 93, 51-63.

60. Robazza,  C.,  Bortoli,  L.,  and Nougier,  V. (1999).  Emotions,  heart  rate  and performance in
archery: a case study. Journal of Sports Medicine and Physical Fitness, 39, 169-176.

61. Robazza, C., Bortoli, L., and Nougier, V. (1998). Physiological arousal and performance in elite
archers: a field study. European Psychologist, 3, 263-270.

62. Robazza,  C.,  Bortoli,  L.,  and  Nougier,  V.  (1998).  Performance-related  emotions  in  skilled
athletes: hedonic tone and functional impact. Perceptual and Motor Skills, 87, 547-564.

63. Robazza, C., and  Bortoli, L. (1998).  Mental preparation strategies of Olympic archers during
competition: an exploratory investigation. High Ability Studies, 9, 219-235.

64. Bortoli, L.,  and Robazza, C. (1997).  Italian version of the Perceived Physical Ability Scale.
Perceptual and Motor Skills, 85, 187-192.

65. Bortoli,  L.,  and  Robazza,  C.  (1995).  Relationships  between  scores  on  the  Motor  Activity
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on learning technical sports skills. Perceptual and Motor Skills, 75, 555-562.

Pubblicazioni su riviste internazionali con referee
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Lifestyles  and  healt  behaviour  -  first  results  of  an  international  comparison.  International
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Congress on Sport Psychology (pp. 976-980). Brussels, Belgium: The Congress.

16. Robazza, C., Bortoli, L., Viviani, F., and Válková, H. (1995). Bodily self-perception differences
by study course and gender. In B. Svoboda & A. Rychtecký (Eds.), Physical activity for life:
east and west, south and north. Proceedings of the 9th Biennal Conference International Society
for Comparative Physical Education, July 2-7, 1994, Prague (pp. 255-259). Aachen, Germany:
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Verlag.

22. Robazza, C., and Bortoli, L. (1994).  Mental training for shooters. In J.R.Nitsch and R. Seiler
(Eds.), Proceedings of the 8th European Congress on Sport Psychology 1991 in Koln, Vol. 3
(pp. 232-239). Sankt Augustin: Academia Verlag.

23. Andreaggi,  G.,  Bortoli,  L.,  and  Robazza,  C.  (1993).  Exercise  and  mental  health:  Motor
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Effect. Uno studio su giovani calciatori nella categoria “giovanissimi”.  SdS/Rivista di cultura
sportiva - Scuola dello Sport, 101, 19-24.

8. Mazzoni, C., Bertollo, M., di Fronso, S., Filho, E., Robazza, C., e Bortoli, L. (2014). Tutti in
pista! Psicologia, fisiologia e neuroscienze nell’automobilismo sportivo.  Giornale Italiano di
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Giornale italiano di Psicologia dello sport, 1, 49-46. 
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