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INFORMAZIONI PERSONALI Zaia Maurizio

Via Biagio Petrocelli 219, Roma (Italia) 

(+39) 393/4302146    

zaiamaurizio@gmail.com 

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

01/2018–12/2019 Fisioterapista - Osteopata presso Preparazione Olimpica
trasferte a seguito della squadra di Beach Volley 

01/2018–alla data attuale Fisioterapista - Osteopata presso Preparazione Olimpica
Preparazione varie competizioni a seguito della squadra Short Track 

02/2018–02/2018 Fisioterapista - Osteopata presso i Giochi Olimpici Invernali
Giochi Olimpici Invernali PyeongChang 2018, PyeongChang (Corea del Sud) 

08/2016–08/2016 Fisioterapista - Osteopata presso Giochi Paralimpici Rio 2016
Giochi Paralimpici Rio 2016, Rio De Jaineiro 

07/01/2014–alla data attuale Fisioterapista e Osteopata
C.O.N.I. – Istituto di Medicina e Scienza dello Sport, Roma (Italia) 

08/2012–08/2012 Fisioterapista - Osteopata presso Giochi Paralimpici 2012
Giochi Paralimpici Londra 2012, Londra 

2007–alla data attuale Docente università “Tor Vergata Roma” nel corso di laurea di primolivello in 
Fisioterapia
Università Tor Vergata, roma 

2003–alla data attuale 
campionato del mondo di moto Superbike 

2003–2005 Docente di Osteopatia
Scuola di Osteopatia C.E.R.D.O., Roma (Italia) 

2003–2006 Tutor nel percorso di formazione per gli studenti di fisioterapia
Università Sacro Cuore "A. Gemelli", Roma 

2001–alla data attuale Osteopata
Federazione Italiana Canottaggio, Roma 

1998–alla data attuale Terapista della Riabilitazione
Casa di Cura "Villa Sacra Famiglia", Roma 
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1998–1999 Terapista della Riabilitazione
centro protesi "I.N.A.I.L.", Roma 

1996–1998 Tutor ai tirocinanti
Ospedale "San Giacomo", Roma 

1996–1998 Terapista della Riabilitazione
Casa di cura Giovanni Paolo, Roma 

1995–1996 Terapista della Riabilitazione
Associazione Capo d'Arco 

Terapista della Riabilitazione
Squadra di Calcio "Tre Fontane", Roma 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

14/12/2019–15/12/2019 "Il trattamento riabilitativo delle patologie ortopediche della spalla"
Studiogest, Roma 

22/02/2019–24/02/2019 "Radiologia, Semeiotica e Patologie dell'Apparato Locomotore"
Vitorchiano 

16/01/2015–18/01/2015 "Occhi, Bocca, Schiena: la triade posturale."
C.E.R.D.O. - Centre pour L'etude, la Recherche et la Diffusion Osteophatiques, Roma 

07/11/2014–09/11/2014 "La Terapia Miofunzionale: un Approccio Osteopatico"
C.E.R.D.O. - Centre pour l'Etude, la Recherche et la Diffusion Osteophatiques, Roma 

22/05/2009–23/05/2009 CORSO SPECIALISTICO DI 3° livello. La spalla “trattamento 
riabilitativo e le patologie degenerative e traumatiche”

21/11/2008–22/11/2008 CORSO SPECIALISTICO DI 2° livello. La spalla trattamento 
riabilitativo.

23/05/2008–24/05/2008

Corso di “RIABILITAZIONE DELLA SPALLA”

29/03/2008–31/03/2008 Corso di “ OSTEOPATIA SOMATO-EMOZIONALE E DIAGNOSI 
TERMICA”

30/01/2008 “7° Simposio romano di cardiologia riabilitativa”

20/01/2008–22/01/2008 corso “ OSTEOPATIA VISCERALE 2°”

27/10/2007–28/10/2007 corso di “ Bendaggio funzionale”

21/09/2007–22/09/2007 4° CONGRESSO annuale del gruppo regionale artroscopico Lazio 
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sulle articolazioni gomito-polso-anca-caviglia-ginocchio.

17/11/2006–19/11/2006 Corso di “TAPING NEUROMUSCOLARE” avanzato

17/09/2006–08/10/2006 Corso di “kinesiotaping”

28/04/2006–29/04/2006 convegno “ Il dolore nella chirurgia protesica dell' anca e del 
ginocchio”

01/2006–01/2006 corso “ Comunicazione efficace,assertività per la prevenzione del 
burn-out e per una miglioramento della qualità di vita professionale”

21/05/2005 corso “ Riabilitazione come esperienza relazionale”

04/05/2005 corso“ La spalla nello sport”

23/10/2004–28/10/2004 corso “Il piede e le patologie correlate e trattamento riabilitativo”

Corso integrato di “riabilitazione della mano secondo livello”

Certificato di partecipazione al “ Cardiologia clinica e strumentale “

04/12/1999 “ Second European Congress Sport Medicine and Science in tennis
“ svolto presso il “ Concordia Hospital “

Osteopata D.O.
Cerdo - Centre pour l'Etude, la Recherche et la Diffusion Osteopathiques

Laurea di Primo Livello in Fisioterapia

Diploma di Terapista della Riabilitazione
Ospedale C.T.O. - Garbatella, Roma 

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre italiano
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