
CURRICULUM VITAE ET STUDIORUM                                          

   

 

LUIGI CERVONE Nato a Napoli, Na, il 01/01/1973. Residenza: Agrigento, AG, via G. Piovene 1/A.  

Contatti:                     telefono: 328.9524801                                E-mail: luigicervone@libero.it  

                                    PEC: luigi.cervone@pec.it                          Website: www.luigicervone.com  

   

Formazione accademica: 

- Diploma di liceo scientifico conseguito nel 1991 presso Liceo Scientifico Statale “E. Majorana” di 
Pozzuoli, Na.  

- Laurea in Giurisprudenza conseguita nel 1996 presso Università degli Studi di Napoli “Federico II” di 
Napoli, con tesi in Diritto civile “Acquisti per accessione e comunione legale dei beni”.  

- Laurea in Scienze motorie conseguita nel 2021 presso Università “Pegaso” di Napoli, con tesi in 
Fisiologia umana “Adattamenti fisiologici dell’esercizio fisico e dello sport”. 

- Laurea in Management dello Sport e delle attività motorie LM 47 presso Università “Pegaso” di 
Napoli, con tesi in Diritto amministrativo sportivo “Il diritto di accesso agli atti degli enti sportivi”, 
conseguita nel 2022.  

- Abilitazione all'avvocatura.   

- Iscrizione all’Ordine degli Avvocati di Potenza dal 2001 al 2011; all’Ordine degli Avvocati di 
Agrigento dal 2020 al 2021.  

- Diploma di Allenatore di Muay Thai conseguito nel 2011 presso Federazione Italiana Muay Thai. 

- Diploma di Istruttore di Pesi e Fitness AICS- Non Solo Fitness, del 2017.  

- Diploma Nazionale di Istruttore di Ginnastica per tutti, cod. CONI BI005, rilasciato da OPES Italia - 
aff. CONI e SNaQ - nel 2018.  

- Diploma Nazionale di Personal Trainer I livello, disciplina Cultura Fisica, rilasciato da ASI nel 2019, 
Iscrizione all’Albo Nazionale ASI n. 201915291.  

- Attestato BLSD e PBLSD conseguito nel 2017 presso C.O. 118 SUES CL EN AG, Accademia Italiana 
Emergenza Sanitaria. 

- Certificato EIPASS 7 Moduli User n. BE148E75, conseguito il 08/02/2020.  

- Certificato EIPASS Progressive n. E4FE5A55, conseguito il 01/06/2021. 

- Diploma di Accademico Associato nella classe delle Arti conferito per meriti culturali nel 2016 
dall’Accademia Internazionale degli Empedoclei, Istituto Superiore degli Studi filosofici di Agrigento. 

   

Esperienze professionali:  

- Esercizio libero e continuato della professione forense dal 1997 al 2011, in particolare nel settore 
del diritto civile.  

- Docente specializzato a tempo determinato per Scuola dello Sport Coni della Lombardia, progetto 
“Next” per l’alta formazione, nel 2022. 
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-  Docente specializzato a tempo determinato per Scuola dello Sport Coni della Sardegna, nel 2021. 

- Gestore di palestra dal 2009.  

- Istruttore e personal trainer di fitness, body building, calistenia, discipline ginniche e marziali e 
preparatore atletico per sport individuali e di squadra dal 2005.  

- Presidente dell’Associazione Sportiva Dilettantistica No Limits Gym, con sede in Favara, Ag. 

- Coautore dell’articolo scientifico “Sistema immunitario nell’esercizio fisico: amico o nemico?” 
pubblicato sulla rivista “Scienza e movimento”, anno VI, n. 27, dicembre 2021. 

- Revisore del libro Formula 24h, Ed. Sport Science Academy, e collaboratore con menzione in 
Formula HIIT, Ed. Sport Science Academy, e Maxima Performa, ed. Mondadori, di G. M. Migliaccio.   

- Relatore all’evento nazionale di divulgazione scientifica nello sport “Mens Fit 2020” promosso dal 
CONI C.R. Sardegna e al Congresso Nazionale di Scienze dello Sport, Roma, anni 2018 e 2019.  

- Artista professionista nelle arti figurative, con numerose esposizioni collettive e personali - anche 
con l’alto patrocinio del Ministero per i Beni e le Attività culturali, Ambasciata Italiana a 
Montecarlo, Roma Capitale, Enti regionali ecc. - in musei e gallerie, in Italia e all’estero, e 
pubblicazioni in cataloghi, riviste di settore e monografie dal 1997, sito internet 
www.luigicervone.com.   

   

Altri titoli:  

- Diploma di Personal Trainer conseguito nel 2009 presso Non Solo Fitness.  

- Diploma di Istruttore di Kettlebell conseguito nel 2010 presso Non Solo Fitness.  

- Diploma di Istruttore di Fitness per la Terza Età conseguito nel 2010 presso Non Solo Fitness.  

- Diploma di Tecnico per il Dimagrimento conseguito nel 2010 presso Non Solo Fitness.  

- Certificato Calisthenics & Street Work Out conseguito nel 2014 presso Burningate.  

- Certificato HIIT Expert conseguito nel 2017 presso Sport Science Lab.  

- Certificato Training Expert conseguito nel 2018 presso Sport Science Lab.  

- Certificato Power Expert conseguito nel 2018 presso Sport Science Lab.  

- Certificato Sport Nutrition conseguito nel 2019 presso Sport Science Lab.     

 

Lingue straniere: Inglese, livello B2 

                                                                                                                 

Si autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi del d.lgs 196/2003 

                                                                                                                                                                      Avv. Luigi Cervone 


